CODIGO DE DERECHO PARTICULAR DEL OPUS DEI

Los estatutos del Opus Dei son la norma juridica fundamental por la que se rige esta
Prelatura. Como es comun en la Iglesia, sus estatutos fueron promulgados en latin. Para faci-
litar a los lectores de lengua castellana una mejor comprension del texto, he elaborado esta
traduccion. He optado por una version lo mas literal posible, siempre que esto no
comprometiera la correccion e inteligibilidad en castellano. Asimismo, por un principio de
cohesion lingliistica, me ha parecido conveniente traducir determinados verbos (debet,
valet, viget, tenetur...), sustantivos (adiuncta, incepta), adjetivos (peculiaris, proprius, spe-
cificus, specialis...) o férmulas mas habituales de manera uniforme, eligiendo la
correspondencia mas ajustada de entre las posibles y manteniéndola a lo largo de todo el
texto. Esta pauta no ha sido siempre posible por exigencias del uso normal o del régimen de
los verbos en espaiol; es el caso, por ejemplo, de officium, munus o persequor. En la eleccién
de los términos me he inspirado sobre todo en las traducciones parciales que aparecen en El
itinerario juridico del Opus Dei, en las traducciones al uso de los Cédigos de Derecho
Canodnico de 1917 y 1983, asi como en las versiones en espainol de documentos de la Santa
Sede accesibles en www.vatican.va. En ocasiones no he seguido de manera estricta este
principio de cohesion cuando la propia norma del castellano lo impedia o cuando el resul-
tado resultaba equivoco.

© de la traduccién al castellano: Alvaro Sanchez-Ostiz

1. § 1. El Opus Dei es una Prelatura personal que comprende a la vez clérigos vy laicos, para
llevar a cabo una peculiar tarea pastoral bajo el régimen de su propio Prelado (cfr. n. 125).

§ 2. Constituyen el presbiterio de la Prelatura aquellos clérigos que son promovidos a las
Ordenes de entre sus fieles laicos y quedan incardinados en ella; el laicado de la Prelatura
esta formado por aquellos fieles que, movidos por vocacién divina, se vinculan a la Prelatura
en virtud de un titulo especial, el vinculo juridico de incorporacion.

§ 3. La Prelatura, que se denomina “de la Santa Cruz y del Opus Dei”, y de modo abreviado
“del Opus Dei”, es de ambito internacional, tiene su sede central en Roma y se rige por las
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normas del derecho universal sobre Prelaturas personales, asi como las de estos Estatutos y
de acuerdo con las disposiciones o concesiones especiales de la Santa Sede.

2. § 1. De acuerdo con las normas del derecho particular, la Prelatura se propone la
santificacién de sus fieles, mediante el ejercicio de las virtudes cristianas en el propio estado,
profesion y condicion de vida de cada uno, seglin su especifica espiritualidad, absolutamente
secular.

§ 2. Igualmente la Prelatura busca trabajar con todas sus fuerzas para que personas de todas
las condiciones y estados de la sociedad civil, y en primer lugar los denominados
intelectuales, se adhieran de todo corazéon a los preceptos de Cristo Nuestro Sefior y los
lleven a la practica, en medio del mundo, mediante la santificacion del trabajo profesional
propio de cada uno, para que todas las cosas se ordenen a la Voluntad del Creador; y formar
hombres y mujeres para ejercer el apostolado igualmente en la sociedad civil.

3. § 1. Los medios que los fieles de la Prelatura emplean para conseguir estos fines
sobrenaturales son:

1° una intensa vida espiritual de oracion y sacrificio de acuerdo con el espiritu del
Opus Dei: puesto que su vocacion es esencialmente contemplativa, se funda en un
sentido humilde y sincero de la filiacién divina y se apoya constantemente en un
ascetismo sonriente;

2° una profunda y continua formacién ascética y doctrinal-religiosa, acomodada a las
circunstancias personales de cada uno y soélidamente apoyada en el Magisterio
eclesiastico, asi como el empeno constante en adquirir y perfeccionar su formacion
profesional y su propia cultura;

3° la imitacion de la vida oculta de Nuestro Senor Jesucristo en Nazaret, también
mediante la santificacién del propio trabajo profesional ordinario que, con el ejemplo
y la palabra, procuran convertir en instrumento de apostolado, cada uno dentro de su
ambito de accion, segun requieran la cultura y las aptitudes de cada uno, sabiendo
gue deben ser como el fermento escondido en la masa de la sociedad humana;
igualmente han de santificarse en el perfecto cumplimiento de ese trabajo, llevado a
cabo en constante unién con Dios; y han de santificar a otros a través de ese mismo
trabajo.

§ 2. Por tanto, todos los fieles de la Prelatura:

1° se obligan a no abandonar el ejercicio del trabajo profesional o de otro equivalente,
porque por medio de éste llevaran a cabo su santificacion y desarrollaran su
apostolado peculiar;
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2° procuran cumplir con la maxima fidelidad posible los deberes de su propio estado,
asi como la actividad o profesion propia de cada uno, siempre con el mayor respeto a
las leyes justas de la sociedad civil, e igualmente las labores apostélicas que el Prelado
les encomiende.

4. § 1. Bajo el régimen del Prelado, el presbiterio vivifica e informa a todo el Opus Dei por
medio de su ministerio sacerdotal.

§ 2. El sacerdocio ministerial de los clérigos y el sacerdocio comun de los laicos estan
intimamente entrelazados y se reclaman y complementan mutuamente, para realizar, en
unidad de vocacién y de régimen, la misién que se propone la Prelatura.

§ 3. En ambas Secciones del Opus Dei por igual, es decir la de hombres y la de mujeres, hay
la misma unidad de vocacién, de espiritu, de fin y de régimen, aunque cada Seccién tenga
sus propios apostolados.

5. La Prelatura tiene como Patronos a Santa Maria siempre Virgen, a quien venera como
Madre, y a San José, Esposo de Santa Maria Virgen. Sus fieles veneran con especial peculiar
devocién a los Santos Arcangeles Miguel, Gabriel y Rafael, y a los Santos Apdstoles Pedro,
Pablo y Juan, a quienes estan especialmente consagrados todo el Opus Dei y cada uno de sus
modos de actividad.

6. Todos los fieles que se incorporan a la Prelatura, por el vinculo juridico al que se refiere el
n. 27, lo hacen movidos por la misma vocacién divina: todos se proponen la misma mision
apostolica, cultivan el mismo espiritu y la misma praxis ascética, reciben una adecuada
formacion doctrinal y atencion sacerdotal y, en lo que atafie a la mision de la Prelatura, estan
bajo la potestad del Prelado y de sus Consejos, de acuerdo con las normas del derecho
universal y de estos Estatutos.

7. § 1. Segun la disponibilidad habitual de cada uno para ocuparse de tareas de formacion,
asi como de determinadas iniciativas apostélicas del Opus Dei, los fieles de la Prelatura,
varones o mujeres, se llaman Numerarios, Agregados o Supernumerarios, sin formar, no
obstante, clases diversas. Esta disponibilidad depende de las variadas circunstancias
permanentes de cada uno, personales, familiares, profesionales u otras analogas.

§ 2. Sin convertirse en fieles de la Prelatura, pueden asociarse a ella los Cooperadores, a los
gue se refiere el n. 16.
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8. § 1. Se llaman Numerarios aquellos clérigos y laicos que, guardando celibato apostoélico
por especial mocion y don de Dios (cfr. Mt 9, 11), se ocupan de las iniciativas de apostolado
peculiares de la Prelatura, con todas sus fuerzas y con la maxima disponibilidad personal para
trabajar, y de ordinario residen en las sedes de los Centros del Opus Dei para atender esas
iniciativas de apostolado y para dedicarse a la formacién de los demas fieles de la Prelatura.

§ 2. Las Numerarias atienden ademas la administraciéon familiar o cuidado domeéstico de
todos los Centros de la Prelatura, viviendo, sin embargo, en una zona absolutamente
separada.

9. Pueden ser admitidos como Numerarios todos los fieles laicos que tengan plena
disponibilidad para ocuparse de tareas de formacion y labores apostélicas peculiares del
Opus Dei, y que al pedir la admision hayan obtenido un titulo académico ordinario civil o uno
profesional equivalente, o al menos puedan obtenerlo después de la admisién. Ademas, en
la Seccién de Mujeres, las Numerarias Auxiliares, con la misma disponibilidad que las demas
Numerarias, dedican su vida principalmente a los trabajos manuales o tareas domésticas,
gue voluntariamente asumen como su propio trabajo profesional, en las sedes de los Centros
de la Obra.

10. § 1. Se llaman Agregados aquellos fieles laicos que, entregando su vida plenamente a
Dios en celibato apostélico y de acuerdo con el espiritu del Opus Dei, deben sin embargo
atender necesidades personales, familiares o profesionales, concretas y permanentes, que
les llevan de ordinario a vivir con su propia familia. Todo ello determina al mismo tiempo su
dedicacién para desempenar algunas tareas de apostolado o de formacién en el Opus Dei.

§ 2. Los Agregados, salvo cuando otra cosa se indique especialmente para ellos, tienen los
mismos deberes u obligaciones que los Numerarios, y deben utilizar idénticos medios
ascéticos para alcanzar la santidad y ejercer el apostolado.

11. § 1. Se llaman Supernumerarios todos aquellos fieles laicos célibes y también casados
gue, con la misma vocacion divina que los Numerarios y Agregados, participan plenamente
en el peculiar apostolado del Opus Dei, con la disponibilidad en lo que respecta a las
iniciativas apostoélicas que sea compatible con el cumplimiento de sus obligaciones
familiares, profesionales y sociales. Estos convierten no sélo su vida y su profesién en medio
de santificacién y de apostolado, como los demas fieles de la Prelatura, sino también, no de
otra manera que los Agregados, su propio hogar y sus propias ocupaciones familiares.

§ 2. Los Supernumerarios viven el mismo espiritu y en la medida de sus posibilidades
guardan las mismas costumbres que los Numerarios y Agregados.

12. Entre los Agregados y Supernumerarios pueden ser admitidos también quienes padecen
alguna enfermedad crénica.
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13. Los Numerarios especialmente dedicados a encargos de gobierno o de formacién deben
residir en la sede de los Centros destinados a tal fin.

14. § 1. El candidato que escriba una carta pidiendo la admisién en el Opus Dei como
Numerario o Agregado, una vez que se le comunique a través del director competente que se
ha estimado que su peticibn merece tomarse en consideracién, queda en ese momento
admitido como Supernumerario hasta que se le conceda la admisién que solicito.

§ 2. Si se considera que alguien carece de idoneidad antes de su incorporacién como
Numerario o Agregado, puede quedar en el Opus Dei como Supernumerario, siempre que
tenga las condiciones requeridas.

15. Los Supernumerarios pueden ser admitidos como Numerarios o Agregados, siempre que
posean las cualidades requeridas.

16. § 1. Los Cooperadores, con asiduas oraciones elevadas a Dios, con limosnas y en la
medida de lo posible también con su propio trabajo, prestan su colaboracion para las labores
apostoélicas y participan de los bienes espirituales del Opus Dei.

§ 2. Hay también quienes por diversos motivos estan lejos de la casa paterna o no profesan la
verdad catélica y, sin embargo, prestan al Opus Dei la ayuda de su propio trabajo o sus
limosnas. Estos también pueden denominarse con toda justicia Cooperadores del Opus Dei.
Todos los fieles de la Prelatura con la oracién, la mortificacion y el trato, deben trabajar con
estos Cooperadores para conseguirles de la misericordia divina, por intercesién de Ia
Santisima Virgen, la luz indefectible de la fe y para atraerles de forma suave y eficaz a las
costumbres cristianas.

17. La Adscripcion comprende tres grados: la simple Admisién, que concede el Vicario
Regional oida su Comisién; la incorporaciéon temporal, llamada Oblacién, al menos un ano
después de la Admision; la incorporacion definitiva o Fidelidad, después de transcurridos al
menos cinco anos desde la incorporacién temporal.

18. Puede pedir la Admision, con licencia del Director local, cualquier laico catélico que,
ademas de la edad y otras cualidades requeridas segln el n. 20, esté movido, con recta
intencién y por vocacién divina, a buscar esforzadamente su santificacién, mediante su
propio trabajo o profesién, sin que por ello cambie su estado canédnico, y quiera ocuparse
con todas sus fuerzas de ejercer el apostolado, segln los fines y medios propios del Opus
Dei, y sea idoneo para cumplir los deberes y ejercer los trabajos peculiares de la Obra.
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19. El Candidato debe pedir su admisién mediante una carta que se ha de dirigir al
competente Ordinario de la Prelatura, manifestando su deseo de pertenecer al Opus Dei
como Numerario, Agregado o Supernumerario.

20. § 1. Para que alguien pueda ser admitido en la Prelatura se requiere:
1° que haya cumplido al menos la edad de diecisiete afos;

2° que procure su santificacién personal, cultivando con empeno las virtudes cristia-
nas, segln el espiritu y la praxis ascética que son propios del Opus Dei;

3° que vele por su vida espiritual, mediante la recepcién frecuente de los Sacramentos
de la Santisima Eucaristia y de la Penitencia, asi como el ejercicio de la oracién mental
diaria y de las otras normas de piedad del Opus Dei.

4° que con anterioridad se haya ejercitado en el apostolado peculiar del Opus Dei, al
menos durante medio afo, bajo la direccion de la autoridad competente; nada impide
gue el candidato ya se considere durante algiin tiempo como aspirante, sin que toda-
via pertenezca, no obstante, a la Prelatura;

5° que posea otras cualidades personales con las que dé prueba de haber recibido Ia
vocacion al Opus Dei.

§ 2. Esta impedido para pertenecer al Opus Dei quien haya sido miembro, novicio, postulante
o alumno de escuela apostélica de alglin Instituto religioso o Sociedad de vida en comun, y
quien haya pasado tiempo a prueba o haya solicitado la admisién en algln Instituto secular.

§ 3. Ademas, para que las didcesis no se vean privadas de sus propias vocaciones sacerdo-
tales, no se admiten en la Prelatura alumnos de Seminarios, sean laicos o clérigos, ni
tampoco sacerdotes incardinados en alguna diécesis.

21. Los Candidatos, desde el momento en que pidan la admisién y se les comunique que su
peticidon se ha estimado digna de ser tomada en consideracién a tenor del n. 14 § 1, tienen
derecho a recibir los adecuados medios de formacién, asi como la atencién pastoral de los
sacerdotes de la Prelatura.

22. Antes de ser admitido, se ha de ensenar al candidato que el espiritu del Opus Dei exige
gue cada uno lleve una vida de trabajo intenso y consiga mediante el ejercicio de la propia
profesién o actividad medios econdmicos: concretamente los que son necesarios no sélo
para su propio sustento vy, llegado el caso, el de su familia, sino también para contribuir
generosamente y de acuerdo con sus circunstancias personales al sostenimiento de las
labores apostolicas.
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23. La incorporacién, tanto la temporal como la definitiva, requiere, ademas de la libre y
expresa voluntad del candidato, la oportuna concesién del Vicario Regional con el voto
deliberativo de su Consejo; si se trata de la incorporacion definitiva, es necesaria ademas la
confirmacién del Prelado.

24. § 1. Todos los fieles de la Prelatura deben tomar los seguros o garantias necesarias que
las leyes civiles prevén para los casos de baja o incapacidad laboral, enfermedad, vejez, etc.

§ 2. Siempre que sea preciso, atendidas las circunstancias, la Prelatura tiene el deber de
subvenir a las necesidades materiales de los Numerarios y de los Agregados.

§ 3. La Prelatura, con la caridad y generosidad debidas, ayuda en caso de necesidad a los
padres de los fieles a que se refiere el parrafo anterior, sin que de eso pueda nunca nacer
obligacién juridica alguna.

25. Cada fiel renueva individualmente cada afo su incorporaciéon temporal. Para esta
renovacién se requiere y es suficiente la licencia del Vicario Regional que, en caso de duda,
puede oir a su Comisién y al Director local con su Consejo. Si no hay ninguna duda de que la
voluntad del Vicario sea contraria a la renovaciéon y no hay oposicién por parte del Director,
la licencia se presume y puede renovarse la incorporacion temporal; igualmente se presume
gue la renovacion se ha hecho tacitamente si el fiel no hubiera manifestado con anterioridad
su voluntad contraria a la renovacion; sin embargo, esta renovacién estd sometida a la
condicién resolutoria de que, al tener conocimiento de la renovacion, el Vicario, juntamente
con el Defensor y oida su Comision, la rechace.

26. Cuando un Supernumerario pasa a ser Agregado o Numerario, se le puede dispensar
total o parcialmente del requisito del tiempo exigido para la nueva incorporacién temporal o
definitiva; pero no se le dispensa en modo alguno de la formacién especifica.

27. § 1. Para la incorporacién temporal o definitiva de un fiel hagase una declaracién formal
por parte de la Prelatura y del interesado ante dos testigos sobre los mutuos derechos y
deberes.

§ 2. La Prelatura, representada en este caso por quien designe el Vicario de la respectiva
circunscripcion, se obligard desde el momento de la incorporacién de este fiel y mientras
perdure esa incorporacion:

1° a proporcionar al fiel una asidua formacién doctrinal-religiosa, espiritual, ascética 'y
apostolica, asi como la especifica atencién pastoral por parte de los sacerdotes de la
Prelatura;

2° a cumplir las demas obligaciones que, respecto a sus fieles, se determinan en las
normas que rigen la Prelatura.
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§ 3. Por su parte, el fiel manifestara su firme propésito de dedicarse con todas sus fuerzas a
buscar la santidad y a ejercer el apostolado segun el espiritu y la praxis del Opus Dei, y se
obligara desde el momento de su incorporacién y mientras esa incorporacion perdure:

1° a permanecer bajo la jurisdiccion del Prelado y de las demas autoridades
competentes de la Prelatura, para dedicarse fielmente a todo lo que atafie a la mision
especifica de la Prelatura.

2° a cumplir todos los deberes que lleva consigo la condicion de Numerario, Agregado
o Supernumerario del Opus Dei y a observar las normas que rigen la Prelatura, asi
como las legitimas disposiciones del Prelado y de las demas autoridades competentes
de la Prelatura en lo que respecta a su régimen, espiritu y apostolado.

§ 4. En lo que atane a los fieles de la Prelatura, el Ordinario de la Prelatura puede dispensar
con justa causa de votos privados, asi como del juramento promisorio, siempre que la
dispensa no lesione el derecho de un tercero. En lo que respecta a esos mismos fieles, puede
también suspender su adscripciéon a una Orden tercera, pero de forma que esa adscripcion
reviva si el vinculo con la Prelatura cesara por cualquier causa.

28. § 1. Antes de que alguien se incorpore temporalmente a la Prelatura, puede abandonarla
libremente en cualquier momento.

§ 2. Igualmente la autoridad competente, por causas justas y razonables, puede no admitirle
o aconsejarle la salida. Estas causas son principalmente la falta del espiritu propio del Opus
Dei y la falta de aptitud para el apostolado peculiar de los fieles de la Prelatura.

29. Mientras perdure la incorporacién temporal o una vez hecha la definitiva, para que
alguien pueda abandonar voluntariamente la Prelatura se precisa la dispensa que sé6lo puede
conceder el Prelado, oido su propio Consejo y la Comisién Regional.

30. § 1. Los fieles incorporados temporal o definitivamente a la Prelatura no pueden ser
dimitidos sino por causas graves que, si se trata de una incorporacion definitiva, deben
derivar de la culpa del mismo fiel.

§ 2. La enfermedad no es causa de dimision, a no ser que conste con certeza que fue silen-
ciada o disimulada antes de la incorporacién temporal.

31. La dimision, cuando sea necesaria, hagase con la maxima caridad: antes, sin embargo, se
le ha de aconsejar al interesado su salida voluntaria.
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32. La dimision ha de ser decretada por el Prelado o, en su circunscripcién, por el Vicario,
siempre con el voto deliberativo de su propio Consejo, una vez manifestados al interesado
los motivos y habiéndole otorgado plena posibilidad de responder, y después de realizadas
dos admoniciones sin éxito, quedando siempre a salvo el derecho de los fieles de recurrir
ante el Prelado o ante la Santa Sede. Si se interpone recurso dentro de los diez dias
siguientes, el efecto juridico de la dimisién se suspende hasta que resuelva el Prelado o, en
su caso, la Santa Sede.

33. La salida legitima del Opus Dei lleva consigo la extincion del vinculo al que se refiere el n.
27, asi como de los deberes y derechos que dimanan de ese vinculo.

34. Quien por cualquier motivo abandone la Prelatura o sea dimitido, no puede exigir nada
por los servicios a ella prestados o por lo que le haya entregado sea por su actividad o por el
ejercicio de su propia profesién, o por cualquier otro titulo o modalidad.

35. El clérigo incardinado en la Prelatura a tenor del n. 36 no puede excardinarse hasta que
encuentre un Obispo que le reciba en su propia diécesis. Si abandona el ministerio en la
Prelatura sin que lo acoja un Obispo, no puede ejercer las Ordenes sagradas mientras la
Santa Sede no disponga de otra manera.

36. § 1. El presbiterio de la Prelatura esta constituido por los clérigos que, promovidos a las
sagradas Ordenes por el Prelado a tenor de los nn. 44-51, se incardinan en la Prelatura y se
dedican a su servicio.

§ 2. Estos sacerdotes por el mero hecho de la ordenacién pasan a ser socios Numerarios o,
de acuerdo con lo que se establece mas adelante (n. 37 § 2), Coadjutores de la Sociedad
Sacerdotal de la Santa Cruz, que es una Asociacion clerical propia e intrinseca de la Prelatura,
por lo que forma con ella un todo Unico e inseparable.

§ 3. El Prelado del Opus Dei es el Presidente General de la Sociedad Sacerdotal de la Santa
Cruz.

37. § 1. Para que alguien pueda recibir las sagradas Ordenes al servicio de la Prelatura, se
requiere que esté definitivamente incorporado a ella como Numerario o Agregado y que
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haya completado el periodo de formacion que deben superar todos los Numerarios laicos,
asi como aquellos Agregados que se destinan al sacerdocio, de forma que a nadie se permite
incardinarse inmediatamente en la Prelatura como sacerdote Numerario o respectivamente
Agregado del Opus Dei.

§ 2. Para que juridicamente se distingan mejor de los socios Agregados de la Sociedad
Sacerdotal de la Santa Cruz a los que se refieren los nn. 58 y siguientes, los Agregados laicos
del Opus Dei que reciben el sacerdocio en servicio de la Prelatura se llaman Coadjutores en
dicha Sociedad, o simplemente sacerdotes Agregados del Opus Dei.

38. Estos sacerdotes dedicaran su actividad ante todo a la formacion espiritual y eclesiastica,
y a la peculiar cura de almas de los fieles de ambas Secciones del Opus Dei.

39. Los sacerdotes del Opus Dei ejerceran también con otros fieles los ministerios propios del
orden sacerdotal, siempre que obtengan licencias ministeriales conforme a derecho.

40. Si, por razéon de su oficio eclesidstico o su competencia personal estos sacerdotes son
llamados al Consejo presbiteral u otros érganos diocesanos, deben participar segin sus
posibilidades, obtenida previamente, no obstante, la licencia del Prelado del Opus Dei o de
su Vicario.

41. En todas las diocesis en las que ejercen su ministerio, estos sacerdotes estan unidos por
lazos de caridad apostdlica con los demas sacerdotes del presbiterio de cada didcesis.

42. Ademéas de los clérigos a los que se refieren los nn. 36 y 37, también otros pueden
adscribirse a la misma Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz como socios Agregados o
Supernumerarios a tenor del n. 58, sin contarse, no obstante, entre los clérigos de la
Prelatura, pues cada uno sigue perteneciendo a su presbiterio diocesano bajo la jurisdicciéon
de su respectivo Obispo.

43. A la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz también pueden incorporarse, como asociados
Cooperadores, otros clérigos incardinados en alguna didcesis que ayudan a la Sociedad con
su oracion, limosnas, vy, si fuera posible, también con el ministerio sacerdotal propio de cada
uno.

44. Sean promovidos a las sagradas Ordenes sélo los Numerarios y Agregados que el Prelado
considere que tienen vocacién al sacerdocio ministerial y estime necesarios o adecuados
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para el Opus Dei y sus labores. Quienes deseen recibir las sagradas Ordenes pueden exponer
su deseo al Prelado, pero deben atenerse a su decision.

45. Para que un Numerario o Agregado pueda ser promovido a las sagradas Ordenes,
ademas de la ausencia de irregularidad y de los otros impedimentos establecidos por el
derecho universal, se requiere —observado también lo dispuesto en el n. 37— que esté
dotado de especial aptitud para los encargos sacerdotales tal como se han de ejercer en la
Prelatura y tenga al menos veinticinco anos de edad antes de recibir el presbiterado.

46. En lo que atane a la formacion de los candidatos al sacerdocio, obsérvense
cuidadosamente las normas del derecho universal y del derecho propio de la Prelatura.

47. La adscripcién entre los candidatos mediante el rito litargico de admisién, el acto de
conferir los ministerios, asi como la promocion a las sagradas Ordenes estan reservados al
Prelado, previa declaracién manuscrita y firmada por cada candidato en la que haga constar
que va a recibir las sagradas Ordenes voluntaria y libremente y que va a entregarse al
ministerio eclesiastico de por vida, solicitando al mismo tiempo ser admitido para recibir esa
Orden.

48. El Prelado del Opus Dei da las dimisorias para la ordenacién y puede dispensar a los
ordenandos de los intersticios, asi como de la insuficiencia de la edad requerida por estos
Estatutos, pero no por mas de un afo.

49. Quienes son llamados a las sagradas Ordenes no sélo deben reunir los requisitos
dispuestos por el derecho canoénico, principalmente un especial conocimiento de las
disciplinas eclesiasticas, sino que también han de destacar por su piedad, integridad de vida,
celo por las almas, ferviente amor a la Santisima Eucaristia y por su deseo de imitar lo que
cada dia deben tratar.

50. § 1. Al recibir las sagradas Ordenes, los clérigos quedan a disposicion del Prelado en lo
gue respecta al primero y ulteriores destinos en una u otra circunscripcion del Opus Dei.

§ 2. El Prelado confiere la misién canénica a los sacerdotes, personalmente o por medio de
los respectivos Vicarios de las circunscripciones, siempre segun las normas establecidas por
el Prelado, concediéndoles las oportunas licencias ministeriales, concretamente las de
celebrar la Eucaristia, predicar la Palabra de Dios y oir confesiones.

§ 3. Esta facultad de oir confesiones, que puede ser conferida por el Ordinario de la Prelatura
a cualquier presbitero, se extiende a todos los fieles de la Prelatura y todos los socios de la
Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz segln el tenor de la propia concesién, asi como a todos
aquellos que residan en Centros del Opus Dei.
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51. § 1. Sin permiso expreso del Prelado del Opus Dei, los sacerdotes del presbiterio de la
Prelatura no pueden aceptar cargo u oficio eclesiastico alguno, aunque sea compatible con
su propia condicion y con su encargo pastoral en la Prelatura.

§ 2. No se les prohibe, en cambio, ejercer una actividad profesional que, conforme a derecho
y a tenor de las disposiciones e instrucciones de la Santa Sede, no se oponga a su condicién
sacerdotal.

52. Los sacerdotes de la Prelatura tienen el derecho y el deber de administrar los
Sacramentos a los Numerarios enfermos en caso de peligro inminente de muerte, lo que
también pueden hacer con los Agregados y con todos los que se encuentren en Centros del
Opus Dei. Al sobrevenir la agonia, hagase la recomendacién del alma con asistencia, en la
medida de lo posible, de todos los fieles adscritos al Centro, que rezaran para que Dios
consuele al enfermo, salga gozoso a su encuentro y le conduzca al Paraiso.

53. Celébrense funerales tanto para los Numerarios como para los Agregados vy
Supernumerarios, por regla general en la parroquia conforme a derecho. Por excepcion,
también pueden celebrarse en la sede de algiin Centro, si tiene al menos una iglesia anexa, o
se trata de un Centro grande.

54. Después de recibir la sagrada Ordenacién, los sacerdotes asistiran periddicamente a
cursos tedricos y practicos de pastoral, reuniones, conferencias y otras actividades analogas,
y se someteran a los exdmenes establecidos para después del presbiterado y para la prérroga
de las licencias ministeriales, de acuerdo con las normas dictadas por el Prelado.

55. El Prelado tiene el deber de proveer, mediante las disposiciones oportunas, al honesto
sustento de los clérigos que hayan recibido las sagradas Ordenes para el servicio de la
Prelatura, asi como a su adecuada asistencia en los casos de enfermedad, invalidez y
ancianidad.

56. Esfuércense el Prelado y sus Vicarios en fomentar en todos los sacerdotes de la Prelatura
un ferviente espiritu de comunién con los deméas sacerdotes de las Iglesias locales en las que
ejercen su ministerio.
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57. La Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz, a la que se refiere el n. 36, esta constituida en
Asociacion para que los clérigos, también los que no pertenecen a la Prelatura, persigan
mejor su finalidad de santificacion sacerdotal de acuerdo con el espiritu y la praxis ascética
del Opus Dei.

58. § 1. Los socios Agregados y Supernumerarios de la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz,
qgue ciertamente no se convierten en miembros del clero de la Prelatura, sino que
pertenecen cada uno a su presbiterio, son sacerdotes o al menos didconos incardinados en
alguna didcesis que, por una especifica vocacién sobreanadida, desean dedicarse al Sefior en
la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz de acuerdo con el espiritu del Opus Dei,
precisamente para buscar de acuerdo con sus posibilidades la santidad en el ejercicio de su
ministerio, sin que por esta dedicacion se vean, no obstante, afectadas en modo alguno ni su
condicion de diocesanos ni la sujecion al Ordinario propio de cada uno, sino que por el
contario, de acuerdo con lo que se seifala mas adelante, son reafirmadas en diversos
aspectos.

§ 2. En la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz no hay Superiores internos para los Agregados
y Supernumerarios, en consecuencia, como sélo deben obedecer a su propio Ordinario del
lugar, conforme a derecho, no se plantea en absoluto cuestién alguna de doble obediencia,
dado que no existe obediencia interna, sino sélo la normal disciplina que se da en cualquier
Sociedad, derivada de la obligacién de respetar y guardar los propios reglamentos;
reglamentos que, en este caso, se refieren exclusivamente a la vida espiritual.

59. § 1. Quienes deseen ser admitidos deben destacar por el amor a su diocesis, la
obediencia y la veneracion hacia su Obispo, la piedad, la recta formaciéon en las ciencias
sagradas, el celo por las almas, el espiritu de sacrificio, el afan de promover vocaciones y el
deseo de cumplir con la maxima perfeccién sus deberes ministeriales.

§ 2. Para la incorporacion a la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz no existe ningln limite
maximo de edad, y también pueden ser admitidos clérigos que padezcan alguna enfermedad
crénica.

60. § 1. Los alumnos de Seminarios que aun no son didconos no pueden ser admitidos en la
Sociedad. Si antes de su ordenacién se sienten llamados, pueden ser considerados y
admitidos como Aspirantes.

§ 2. Asimismo, esta juridicamente impedido para pertenecer a la Sociedad quien haya sido
miembro, novicio, postulante o alumno de una escuela apostélica en algln Instituto religioso
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o Sociedad de vida comun; también quien haya pasado algin tiempo a prueba o haya
solicitado la admisién en algun Instituto secular.

61. Para que alguien sea admitido como Agregado, se requiere una vocacion divina que lleva
consigo la total y habitual disponibilidad para buscar la santidad de acuerdo con el espiritu
del Opus Dei, que exige:

1° en primer lugar el esmero en cumplir perfectamente el encargo pastoral recibido
del propio Obispo, sabiendo que cada uno debe dar cuenta del cumplimiento de tal
encargo soélo al Ordinario del lugar;

2° el propésito de dedicar todo el tiempo y todo el trabajo al apostolado,
principalmente ayudando espiritualmente a sus hermanos sacerdotes diocesanos.

62. Para que alguien pueda ser admitido como Supernumerario, se requiere la misma
vocacion divina que para los Agregados, asi como la plena disponibilidad para buscar la
santidad de acuerdo con el espiritu del Opus Dei, aunque los Supernumerarios, por sus
condiciones personales, familiares y otras analogas, no pueden ocuparse habitualmente de la
actividad apostélica de modo total e inmediato.

63. La admision se pide por carta dirigida al Presidente General, en la que el candidato
manifieste su deseo de incorporarse a la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz como socio
Agregado o Supernumerario.

64. Para la admisién e incorporacion de clérigos como Agregados o Supernumerarios de la
Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz, deben observarse las mismas normas y el mismo modo
de proceder que estan prescritos para la admision e incorporacién de los Agregados vy
Supernumerarios del Opus Dei, también en cuanto al tiempo de peculiar formacion espiritual
y a los medios que se ofrecen a los candidatos para nutrir su vida espiritual.

65. Quienes hayan pedido la admisién como Supernumerarios pueden después ser admitidos
como Agregados, siempre que posean las cualidades requeridas.

66. Si se considera que alguien carece de la necesaria disponibilidad antes de su
incorporacién como Agregado, puede quedar como Supernumerario, siempre que tenga las
condiciones requeridas.

67. En cuanto a la salida y dimisién, tiene vigencia y se ha de observar, congruis congrua
referendo, lo mismo que estd dispuesto para la salida y dimisién de los Agregados y
Supernumerarios del Opus Dei.

68. Ademas del fin del Opus Dei, que estos socios hacen suyo en su propia condicién,
reclaman como propio y especifico el siguiente, a saber: promover con todas sus fuerzas en
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el clero diocesano la santidad sacerdotal y el sentido de plena disponibilidad y sujecién a la
Jerarquia eclesiastica; y fomentar la vida en comun entre los sacerdotes del clero diocesano,
en la medida que el Ordinario del lugar lo considere oportuno.

69. El espiritu que debe informar en todo a los Agregados y Supernumerarios de la Sociedad
Sacerdotal de la Santa Cruz se contiene sobre todo en los siguientes principios:

1° Nihil sine episcopo, lo cual debe comprender ciertamente toda su vida sacerdotal y
servicio a las almas;

2° no abandonar la propia condiciéon diocesana, sino por el contrario, ejercerla
siempre con mayor amor de Dios;

3° compértense siempre y en todas partes con la maxima naturalidad entre sus
hermanos sacerdotes, sin aparentar secretos, ya que nada tienen que ocultar;

4° no quieran distinguirse en modo alguno de sus hermanos sacerdotes, sino
empénense con todas sus fuerzas en estar unidos a ellos;

5° estén llenos de tal fraterna caridad con los deméas miembros del propio presbiterio,
gue eviten absolutamente cualquier sombra de divisién, estén unidos con ellos por
especiales lazos de caridad apostdlica y fraternidad, y afanense por la maxima unién
entre todos los sacerdotes.

70. Los Agregados y Supernumerarios de la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz, ademas de
las obligaciones establecidas para los clérigos por el derecho universal y de otras que cada
Obispo pueda prescribir para todos sus sacerdotes, cumplen los deberes de piedad propios
de la ascética del Opus Dei; sin embargo, deben hacer el curso de retiro espiritual con los
demas sacerdotes de la didcesis, en el lugar y del modo que determine el Ordinario propio.

71. Los sacerdotes Agregados y Supernumerarios se dedican especialmente al cultivo de las
virtudes cristianas, tanto teologales como cardinales, cada uno en el propio trabajo y encargo
pastoral que su respectivo Obispo le haya encomendado.

72. El espiritu del Opus Dei promueve en los Agregados y Supernumerarios de la Sociedad
Sacerdotal de la Santa Cruz la necesidad de secundar ardientemente y llevar a la practica la
direccién espiritual colectiva que el Obispo diocesano imparte a sus sacerdotes con cartas
pastorales, alocuciones, disposiciones disciplinares y otros medios. Precisamente a tal fin, y
sin interferencia alguna con las indicaciones de la didcesis o con los tiempos dispuestos para
cumplirlas, la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz proporciona a los Agregados y
Supernumerarios peculiares medios de formacién, de los cuales los principales son los
siguientes:
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1° reuniones periddicas, en las que se recibe la direccidn espiritual personal, y Circulos
de estudio, dirigidos por los Celadores para fomentar el espiritu de los socios: todo lo
cual debe ordenarse en lo que respecta a tiempo de duracidon, ausencia de la propia
diocesis en dias festivos y otras circunstancias analogas, de forma que todos los
sacerdotes asistentes puedan en primer lugar atender apropiadamente los encargos
gue tienen encomendados en la diocesis.

2° todos los demas medios, actividades, instrumentos ascéticos y practicas piadosas
del Opus Dei.

3° la mejora y, hasta donde se considere oportuna en la presencia de Dios, la
profundizacién y ampliacién de su cultura y formacién cientifica, en la medida en que
son medio para ejercer el ministerio.

73. § 1. En lo que respecta a los Agregados y Supernumerarios, se ha de evitar absoluta y
cuidadosamente incluso la sombra de una jerarquia especial propia de la Sociedad, ya que lo
Unico que se pretende debe ser: el perfeccionamiento de la vida sacerdotal como fruto de
una diligente fidelidad en la vida interior, de un tenaz y constante empeno en la propia
formacion, y de una disposicién de animo, criterio y afan apostélicos, sin que estos clérigos
gueden en modo alguno bajo la potestad de régimen del Prelado del Opus Dei o de sus
Vicarios.

§ 2. Para ayudar a los Agregados y Supernumerarios de la Regién, el Vicario Regional se sirve
del ministerio del Sacerdote Prefecto de Materias Espirituales, con el que colaboran en cada
diocesis el Admonitor y el Director espiritual con sus propios sustitutos.

74. Para todo lo relativo a los Agregados y Supernumerarios de cada diécesis que haya de
tratarse o resolverse con el Obispo o el Ordinario del lugar, la Sociedad se sirve generalmente
del Admonitor o de su sustituto, a no ser que el Vicario Regional prefiera gestionar o resolver
alglin asunto, bien directamente en persona, bien por medio de un delegado especial suyo.

75. § 1. El Vicario Regional nombra a los sacerdotes Admonitores, Directores espirituales y a
sus sustitutos por un plazo de cinco afos.

§ 2. Estos cargos deben evitar absolutamente cualquier forma o apariencia de potestad de
régimen.

§ 3. Procure el Vicario Regional comunicar oportunamente, cuanto antes, los nombramientos
hechos al Obispo diocesano o al Ordinario del lugar.

76. Los Agregados y Supernumerarios de la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz se agrupan
y organizan en Grupos que se adscriben a Centros personales especiales. Un mismo Centro
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puede tener diversos Grupos adscritos, distribuidos como se considere méas conveniente,
incluso por varias diécesis.

77. La Sociedad no debe tener administracion econémica propia. Si hace falta, se utiliza la
misma administracion ordinaria de los fieles del Opus Dei.

78. En todo lo que aqui no se dispone expresamente, se aplica a los sacerdotes Agregados y
Supernumerarios —congrua congruis referendo y siempre que sea adecuado a su condicién
sacerdotal— todo aquello que se ha establecido para los Agregados y Supernumerarios del
Opus Dei, y participan de sus mismos bienes espirituales y recursos.

79. § 1. El espiritu y la praxis ascética propia de la Prelatura tienen caracteres especificos,
plenamente determinados, para perseguir su misién propia. Por eso el doble aspecto,
ascético y apostélico, del espiritu del Opus Dei se corresponde mutuamente de forma tan
adecuada, y esta tan intrinseca y arménicamente fundido y compenetrado con el caracter
secular del Opus Dei, que siempre debe llevar consigo necesariamente y promover una
solida y sencilla unidad de vida ascética, apostolica, social y profesional.

§ 2. Para poner por obra, seria y continuamente, de acuerdo con el espiritu del Opus Dei, las
exigencias ascéticas y apostélicas propias del sacerdocio comuln vy, para los clérigos, del
sacerdocio ministerial, y para que asi los fieles de la Prelatura puedan ser un fermento eficaz
de santidad y apostolado entre los demas clérigos y laicos seculares, se requiere
primeramente en todos una intensa vida de oracién y sacrificio, de acuerdo con los deberes
de piedad establecidos en este Cédigo y los demas que pertenecen a la tradicion del Opus
Dei.

80. § 1. El fundamento solido por el que se mantiene todo en el Opus Dei y la raiz fecunda
gue vivifica todo es el sentido humilde y sincero de la filiaciéon divina en Cristo Jesus, por el
gue se cree dulcemente en el amor paterno que Dios nos tiene; y los fieles de la Prelatura
ven a Cristo Nuestro Sefor, Dios y hombre, como hermano primogénito en su bondad
inefable, y tratan de imitar a Jesus con la gracia del Espiritu Santo, recordando
principalmente el ejemplo admirable y la fecundidad de su vida de trabajo en Nazaret.
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§ 2. Por esta razon, en la vida de los fieles de la Prelatura, que en todo se comportan como
los demas clérigos seculares y laicos, sus iguales, nace la necesidad y como el instinto
sobrenatural de purificar todas las cosas, de elevarlas al orden de la gracia, de santificarlas y
de convertirlas en ocasién de unién personal con Dios, cumpliendo su voluntad, y en
instrumento de apostolado.

81. § 1. Laraiz y el centro de la vida espiritual de los fieles de la Prelatura es el Sacrosanto
Sacrificio de la Misa, en el que se renueva de modo incruento la Pasién y Muerte de Cristo y
se hace memoria de su infinito amor salvifico para con todos los hombres.

§ 2. Por tanto, los sacerdotes celebren cada dia el Sacrosanto Sacrificio de la Misa y todos los
laicos asistan a ella con gran devocién, participando sacramental o al menos espiritualmente
del Convite del Cuerpo de Cristo. Ademas, visiten a Cristo en el Santisimo Sacramento en
otro momento del dia.

82. Imitando el ejemplo de los Apdstoles, que perseveraban unidos en la oracién, y el de las
comunidades de los primeros cristianos, los fieles de la Prelatura, mientras se dedican a las
ocupaciones de la vida ordinaria y del trabajo cotidiano, deben procurar la continua unién y
el trato de su alma contemplativa con Dios. Para guardar y fomentar este fin necesariamente:

1° dedicardn cada manana, después de hacer el ofrecimiento de sus obras a Dios,
media hora a la oracién mental; por la tarde dedicardn otra media hora a la oracion.
Ademas, dediquen algln tiempo a leer el Nuevo Testamento y otro libro espiritual y
reciten las Preces comunes del Opus Dei;

2° dediquen cada mes un dia al retiro espiritual;
3° dediquen cada afio varios dias a un retiro espiritual mas prolongado;

4° busquen siempre y en todas partes la presencia de Dios; recuerden su filiacion
divina; repitan comuniones espirituales, asi como acciones de gracias, actos de
desagravio y oraciones jaculatorias; fomenten intensamente la mortificacion, el
estudio, el trabajo, el orden, la alegria.

83. § 1. Para vencer los ataques de la triple concupiscencia, especialmente la soberbia de Ia
vida, que puede alimentarse de la doctrina, la condicién social y los quehaceres
profesionales, los fieles de la Prelatura han de cumplir con firmeza e intensidad las exigencias
del ascetismo cristiano. Este ascetismo se apoya en un sentido fiel y constante de humildad
exterior e interior, no sélo individual sino también colectiva; en el candor de la sencillez
natural; en el modo familiar y noble de actuar; en la expresion habitual de alegria serena, en
el trabajo, en la abnegacién, en la sobriedad, en los actos de sacrificio y los ejercicios de
mortificacion, también corporal, que han de llevar a cabo con caracter diario y semanal, de

Cortesia de iuscanonicum.org 18



CODIGO DE DERECHO PARTICULAR DEL OPUS DEl

acuerdo con la edad y condicion de cada uno. Todo esto se procura no sélo como medio de
purificacién personal, sino ademas como camino de verdadero y sélido progreso espiritual,
segln aquel dicho tan probado y experimentado: «en tanto avanzaras en cuanto te hagas
violencia a ti mismo». Se procura también como preparacién para todo apostolado que se ha
de llevar a cabo en la sociedad y para su perfecta ejecucién: «completo en mi carne lo que
falta a los padecimientos de Cristo por su cuerpo, que es la Iglesia» (Col 1, 24).

§ 2. Este ascetismo y espiritu de penitencia lleva consigo también otras exigencias en la vida
de los fieles de la Prelatura, principalmente el diario examen de conciencia, la direcciéon
espiritual y la practica semanal de la confesién sacramental.

84. § 1. Amen los fieles de la Prelatura y guarden con toda diligencia la castidad, que hace a
los hombres gratisimos a Cristo y a su castisima Madre, teniendo por cierto que la labor de
apostolado debe estar apoyada en la castidad.

§ 2. Para guardar este tesoro, que se contiene en vasos de barro, contribuyen especialmente
la huida de las ocasiones, la modestia, la templanza, el castigo del cuerpo, la recepcién
frecuente de la Santisima Eucaristia y el recurso asiduo y filial a la Virgen Madre.

85. Veneren los fieles de la Prelatura con tierno amor y devocién a la Santisima Virgen Maria,
Madre de Nuestro Senor Jesucristo y Madre nuestra. Contemplen cada dia los quince
misterios del Rosario, recitando vocalmente al menos cinco misterios o, donde esta practica
piadosa no sea habitual, sustituyendo esta recitacion con otra oracién mariana equivalente.
No dejen de honrar con filial devocién a la Madre de Dios, como es costumbre, con el saludo
del Angelus Domini o la antifona Regina coeli; y el sdbado hagan alguna mortificacion y
reciten la antifona Salve Regina o el Regina coeli.

86. § 1. El Senor cre6 al hombre «para que trabajara» (Gn 2, 15), por tanto esta ley del
trabajo pertenece a la condicién humana general. Sin embargo, el caracter y misién peculiar
de la Prelatura lleva a sus fieles no sé6lo a cultivar, sino también a amar profundamente el
trabajo ordinario, puesto que en él ven no sélo un insigne valor humano, totalmente
necesario para defender la dignidad de la persona humana y el progreso social, sino también,
y principalmente, una maravillosa ocasiéon y medio para la uniéon personal con Cristo,
imitando su vida oculta, llena de trabajo en generoso servicio a los demas hombres, y
cooperando de ese modo a la obra llena de amor de la Creacion y Redencién del mundo.

§ 2. Por tanto, la caracteristica peculiar del espiritu del Opus Dei consiste en que cada uno
debe santificar su propio trabajo profesional, santificarse en el perfecto cumplimiento de su
trabajo profesional, y santificar a los demas por medio de su propio trabajo profesional. De
ahi se siguen muchas exigencias concretas en la vida ascética y apostdlica de los que se
dedican a las labores peculiares de la Prelatura.
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87. § 1. La Prelatura del Opus Dei esta plenamente dedicada al servicio de la Iglesia, por la
cual los fieles de la Prelatura —entregadndose con dedicacién plena, perpetua y definitiva al
servicio de Cristo Nuestro Sefior— estaran dispuestos a gastar su honra, su hacienda y hasta
su vida; nunca pretendan servirse de la Iglesia. Sea firme y ejemplar su amor piadoso por la
Santa Madre Iglesia y todo lo que a ella de algiin modo concierne; tengan amor, veneracion,
docilidad y adhesién sinceros al Romano Pontifice y a todos los Obispos en comunion con la
Sede Apostolica, que el Espiritu Santo ha puesto para regir la Iglesia de Dios.

§ 2. Ademas de las oraciones que diariamente se ofrecen en el Sacrosanto Sacrificio
Eucaristico y en las Preces del Opus Dei por el Sumo Pontifice y por el Ordinario de cada
Iglesia local, los fieles no dejen de encomendar a diario sus intenciones al Sefior de modo
especial.

88. § 1. La Prelatura fomenta en sus fieles la necesidad de cultivar con especial esmero
aquella obediencia y aquel devoto asentimiento que todos los cristianos deben mostrar hacia
el Romano Pontifice y los Obispos en comunién con la Santa Sede.

§ 2. Todos los fieles deben ademas obedecer humildemente al Prelado y a las demas
autoridades del Prelatura en todo lo que concierne a la misién especifica del Opus Dei. Sea
esta obediencia completamente voluntaria, motivada por el amor a Dios y para imitar a
Cristo Nuestro Sefnor que, siendo Senor de todas las cosas, se anonadé a si mismo tomando
la forma de siervo y se hizo «obediente hasta la muerte, y muerte de cruz» (Philp 2, 8).

§ 3. En lo que atane a la actuacién profesional, asi como a las doctrinas sociales, politicas,
etc., cada uno de los fieles de la Prelatura, dentro de los limites de la doctrina catoélica de la
fe y costumbres, goza de la misma plena libertad que los demas ciudadanos catdlicos. Por su
parte, las Autoridades de la Prelatura deben abstenerse totalmente incluso de dar consejos
en estas materias. Por tanto, esa libertad plena s6lo podra quedar disminuida por las normas
gue para todos los catdlicos, en alguna didcesis o circunscripcion, den el respectivo Obispo o
la Conferencia episcopal; en consecuencia, la Prelatura no hace suyas las actividades
profesionales, sociales, politicas, econédmicas, etc. de ninguno de sus fieles.

89. § 1. Todos los fieles de la Prelatura amen y fomenten la humildad no sélo personal, sino
también colectiva; por tanto, nunca busquen la gloria del Opus Dei; es mas, tengan esto
profundamente grabado en el alma: la mayor gloria del Opus Dei es vivir sin gloria humana.

§ 2. Para alcanzar de modo mas eficaz su mision, el Opus Dei, como tal, quiere vivir
humildemente: por eso no participa en actos colectivos y no tiene un nombre o
denominaciéon comun por los que se designe a los fieles de la Prelatura; ni tampoco sus fieles
asistiran colectivamente a manifestaciones publicas de culto, como las procesiones, sin que
por eso oculten que pertenecen a la Prelatura, ya que el espiritu del Opus Dei, al tiempo que
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lleva a sus fieles a buscar esforzadamente la humildad colectiva para conseguir una mas
intensa y fructifera eficacia apostolica, evita por completo el secreto o la clandestinidad. En
consecuencia en todas las circunscripciones son conocidos por todos los nombres de los
Vicarios del Prelado, asi como los de quienes integran sus Consejos; y a los Obispos que lo
piden se les comunican los nombres no sélo de los sacerdotes de la Prelatura que ejercen su
ministerio en las respectivas didcesis, sino también los de los Directores de los Centros
erigidos en la didcesis.

§ 3. Por razén de esta humildad colectiva, el Opus Dei no puede editar peridédicos ni
publicaciones de ningln tipo en nombre de la Obra.

90. En su vida profesional, familiar y social, cultiven los fieles de la Prelatura diligentemente y
con constancia las virtudes naturales, que tanto se estiman en el trato entre los hombres y
tanto ayudan a hacer apostolado: la fraternidad, el optimismo, la audacia, la santa
intransigencia en los asuntos buenos y rectos, la alegria, la sencillez, la nobleza y la
sinceridad, la fidelidad; pero procuren siempre y en todo sobrenaturalizarlas fielmente.

91. Los fieles de la Prelatura, teniendo presentes las normas de la caridad y de la prudencia,
deben ejercer la correccién fraterna, para, si es el caso, apartarse mutuamente de
costumbres que repugnen al espiritu del Opus Dei.

92. Todos han llevar a cabo las cosas, incluso las pequenas, con el mayor cuidado y espiritu
sobrenatural, porque lo propio de su vocacién consiste en santificar el trabajo ordinario. No
siempre se presentan cosas grandes; pero si cosas pequefas, en las cuales puede
demostrarse con mayor frecuencia el amor a Jesucristo. Esta es una de las manifestaciones
del espiritu de penitencia propio del Opus Dei, que se ha de buscar mas bien en las cosas
pequenas y ordinarias y en el trabajo diario, constante, ordenado.

93. En el cumplimiento de su trabajo ordinario, cultiven los fieles de la Prelatura, con el
mayor amor a Dios y al préjimo, una fe viva y operativa junto con una esperanza filial en
todas las circunstancias; virtudes que hacen superar todos los obstaculos que puedan
presentarse en el servicio a la Iglesia y a las almas: «todo lo puedo en aquel que me
conforta» (Philp 4, 13). No tengan miedo de nada ni de nadie: «El Sefior es mi luz y mi
salvacion, ¢a quién temeré?» (Ps 26, 1).

94. § 1. Vivan los fieles de la Prelatura con plena personal libertad de corazén respecto de los
bienes temporales, cada uno seglin su estado y condicion, con el espiritu desprendido de
todo lo que utilicen, comportandose siempre sobriamente en su vida personal y social de
acuerdo con el espiritu y la praxis del Opus Dei; dejando en manos de Dios toda inquietud
por las cosas de este mundo, y viviendo en este mundo como viajeros en busca de la ciudad
futura.
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§ 2. Con su ordinario trabajo profesional, llevado a cabo con la mentalidad y el animo de un
padre de familia numerosa y pobre, todos los fieles de la Prelatura tienen el deber de
proveer a sus propias necesidades econdmicas personales y familiares y, en la medida en que
les sea posible, de ayudar al sostenimiento del apostolado de la Prelatura, poniendo remedio
a la indigencia espiritual y material de muchos hombres. Alégrense también cuando
experimenten las consecuencias de la carencia de medios, sabiendo que en las cosas
necesarias nunca ha de faltar la providencia del Senor, que nos advirti6 que busquemos
primero el Reino de Dios y su justicia, si queremos que todo lo demas se nos dé por
anadidura.

§ 3. La Prelatura cuida de que no falte a sus fieles la necesaria ayuda espiritual, y el Prelado,
personalmente o por medio de sus Vicarios, los alienta con afecto paterno, exigiendo por
esta razon a cada uno en la medida en que las variadas circunstancias aconsejen. Por eso, en
lo que ataine a los fieles de la Prelatura y a las personas que residan en un Centro del Opus
Dei, el Ordinario de la Prelatura puede con justa causa conceder dispensa de la obligacién de
guardar dia de fiesta o dia de penitencia, o conmutarla por otra obra piadosa.

95. Ademas de las fiestas del Sefor, de Santa Maria Virgen y de San José, los fieles de la
Prelatura celebran con especial devocion la fiesta de la Exaltacion de la Santa Cruz, la de los
Santos Arcangeles Miguel, Gabriel y Rafael y las de los Apéstoles Pedro, Pablo y Juan; las de
los otros Apostoles y Evangelistas; el dia dos de octubre, fiesta de los Angeles Custodios, y el
catorce de febrero. Estas dos ultimas fechas son para el Opus Dei dias de accién de gracias.

96. Bajo el aspecto doctrinal-religioso, la formacion que se imparte a los fieles de la Prelatura
tiende a facilitarles un profundo conocimiento de la Fe catélica y del Magisterio eclesiastico,
alimento imprescindible para su vida espiritual y apostolica, de tal manera que en todos los
ambitos de la sociedad haya personas intelectualmente preparadas, que, con sencillez, en las
circunstancias ordinarias de la vida cotidiana y del trabajo, ejerzan, con el ejemplo y con la
palabra, un eficaz apostolado de evangelizacion y catequesis.

97. En cada circunscripcion regional erija el Vicario Regional, de acuerdo con su Consejo y
con la confirmacion del Prelado, en la medida que se precise, Centros de Estudios para todos
los fieles de la Regién, con el fin de proporcionar a todos, de modo adecuado, una formacién
doctrinal religiosa intensa y constante para sostener su vida espiritual y buscar la misién
apostoélica propia de la Prelatura.
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98. También puede el Prelado, oido su Consejo, erigir Centros Interregionales de Estudios
dependientes de él mismo, para que en ellos se formen fieles de la Prelatura seleccionados
por el propio Prelado, bien directamente o bien a propuesta de los Vicarios de las respectivas
circunscripciones. Estos centros pueden destinarse especialmente para preparar fieles,
sacerdotes o laicos, que se ocupen de tareas de formacién en las diversas Regiones.

99. § 1. La formacion doctrinal religiosa, principalmente en lo que atafie a las disciplinas
filosoficas y teoldgicas, se imparte por los profesores de los Centros de Estudios Regionales o
Interregionales que a tal fin se erigen y que son diferentes para los varones y para las
mujeres.

§ 2. Se organizaran programas ciclicos de modo que la formacion pueda impartirse y
perfeccionarse con continuidad, sin que ningun fiel sufra detrimento en el cumplimiento de
sus deberes profesionales y familiares.

100. § 1. Los fieles de la Prelatura pueden completar el tiempo de formacién fuera de los
Centros de Estudios juridicamente erigidos si, en atencion a las circunstancias y oido su
propio Consejo, asi lo dispone el Vicario Regional.

§ 2. Durante este tiempo reciben la formacion del profesor o los profesores que el Vicario
Regional seleccione.

§ 3. Estos fieles deben someterse después a examen en algun Centro juridicamente erigido.

101. § 1. Todos los Numerarios, asi como aquellos Agregados cuyas circunstancias personales
lo aconsejen, lleven a cabo los estudios completos del bienio filoséfico y del cuadrienio
teologico.

§ 2. Cada ano del bienio y del cuadrienio se divide en dos cursos semestrales, cuya duracion,
es decir, nUmero de horas dedicadas a clases, debe ser equivalente a las de los cursos
semestrales en las Universidades Pontificias Romanas, y cuyos programas se explicaran con la
misma amplitud que en dichas Universidades.

§ 3. Para completar los doce cursos semestrales a los que se refieren los parrafos anteriores,
cada alumno dedicard los afios que sean necesarios, de acuerdo con sus circunstancias
personales y las de su trabajo profesional.

§ 4. Para las Numerarias Auxiliares, los Centros de Estudios organizan cursos de formacién
filoséfica y teoldgica adaptados a sus circunstancias personales. Tales cursos no han de
comprender necesariamente todo el curriculum filoséfico-teolégico.
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§ 5. Por su parte, para los demas fieles de la Prelatura la preparacién doctrinal comprende
también una adecuada formacion doctrinal-religiosa, que los haga idoneos para ejercer su
apostolado.

102. § 1. Para los Numerarios destinados al sacerdocio hay Centros especiales de Estudios
erigidos por el Prelado, donde deben también residir otros Numerarios que no van a ser
sacerdotes, recibiendo su propia formacion y conviviendo con los primeros, ya que para
todos se precisa unay la misma formacion espiritual.

§ 2. Sin embargo, después de llevar a cabo este periodo de formacién inicial suficientemente
largo en los Centros de Estudios, los candidatos al sacerdocio residen durante un solo afio de
estudios de sagrada teologia en un Centro especial destinado sélo a ellos.

§ 3. En lo que respecta a los Agregados que se forman para recibir el sacerdocio, pueden
aplicarse las mismas normas congrua congruis referendo.

103. Desarrollen los profesores sus estudios de filosofia racional y teologia, asi como la
formacion de los alumnos en estas disciplinas, de acuerdo con el método, doctrina y
principios del Doctor Angélico, y siganlos con fidelidad, de acuerdo con las normas dictadas o
gue lleguen a dictarse por el Magisterio de los Concilios y de la Santa Sede.

104. En lo que respecta a todos aquellos finalmente destinados al sacerdocio, los estudios a
los que se refiere el n. 101, llevados a cabo conforme a derecho y a tenor de las instrucciones
de la Santa Sede, han de tener caracter publico.

105. Conviene que todos los sacerdotes de la Prelatura obtengan el doctorado en alguna
disciplina eclesiastica.

106. § 1. Es preciso que todos los que desean incorporarse a la Prelatura reciban, antes de
que se les conceda la incorporacion, la formaciéon doctrinal religiosa que se llama “previa”.

§ 2. Después de la incorporacion, deben completar los estudios a que se refiere el n. 97. A tal
fin seguirdn cursos organizados para grupos homogéneos y asistirdn a encuentros,
conferencias y actividades analogas.

107. Una vez completados los respectivos estudios de formaciéon doctrinal religiosa que
reciben después de su incorporacién a la Prelatura, todos continuaran su formacién de modo
permanente y durante toda la vida, de acuerdo con un plan ciclico de repaso y de adaptacion
a conocimientos recientemente adquiridos, de forma que perfeccionen su formacién
doctrinal cada dia mas profundamente.

108. Para los Cooperadores catélicos, asi como para otros Cooperadores que deseen conocer
la doctrina de la Iglesia Catdlica, organicense cursos, encuentros y otras actividades similares
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sobre dogmatica y moral y sobre ascética cristiana, de forma que adquieran o perfeccionen
su formacion doctrinal.

109. El Opus Dei no tiene ninguna opinién propia o escuela corporativa en las cuestiones
teoldgicas o filosoficas que la Iglesia deja a la libre opinion de los fieles: los fieles de la
Prelatura, dentro de los limites establecidos por la Jerarquia eclesiastica, que custodia el
Depodsito de la fe, gozan de la misma libertad que los demas fieles catolicos.

110. La Prelatura proporciona con todo cuidado a sus fieles una adecuada formacién
apostoélica y la necesaria asistencia pastoral para realizar una intensa labor de evangelizacién
y catequesis, de modo que en la vida de todos y cada uno se haga realidad de manera
constante el deber y el derecho de los cristianos a ejercer el apostolado.

111. Los fieles de la Prelatura tengan presente en su apostolado que:

1° el celo que nos abrasa sélo busca lo siguiente: llevar como de la mano a todos con
Pedro, hacia JesUs, por Maria.

2° hemos sido constituidos para la muchedumbre. No hay, pues, ningln alma a la que
no queramos amar y ayudar, haciéndonos todo para todos (cfr. 1 Cor 9, 22). No
podemos vivir olviddandonos de los problemas y necesidades de los hombres, porque
nuestra solicitud abarca a todas las almas: viviendo nuestra vida escondida con Cristo
en Dios (cfr. Col 3, 3), debemos ser como fermento oculto en la masa de la sociedad
humana, mezclandose con ella hasta que fermente por entero (cfr. Mt 13, 33).

112. Propoénganse los fieles de la Prelatura, siempre y sobre todo, llevar a efecto su fin
personal de santificacion y apostolado, cumpliendo fielmente las normas ascéticas,
formativas y disciplinares del Opus Dei, que les ayudan en su esfuerzo por realizar con
perfeccién sus propios deberes profesionales, familiares y sociales, dando asi testimonio
constante del sentido cristiano de la vida humana, y difundiendo el mensaje de Cristo en
todos los ambitos de la sociedad, sin excluir a aquéllos a los que dificilmente llega Ila
ordinaria labor apostodlica de sacerdotes y religiosos.

113. Esfuércense particularmente los fieles de la Prelatura, persuadidos de que su
apostolado peculiar procede de la propia vida interior y del amor al trabajo humano, que
deben fundirse y compenetrarse en unidad de vida, en santificar su propio trabajo y
realizarlo con la maxima perfeccion humana que les resulte posible; ordénenlo segln la
voluntad divina y dirijanlo a la salvacion de las almas, en primer lugar las de sus companeros
de profesion. Por tanto, su actividad apostélica no tiene un modo uniforme o exclusivo de
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manifestarse, ya que esta enraizada en la misma variedad de circunstancias que el trabajo
humano lleva consigo.

114. Ademas del apostolado del testimonio y del ejemplo, manifestados por una vida
personal coherente de union con el Senor, los fieles de la Prelatura deben esforzarse también
en hablar abiertamente de Dios, difundiendo la verdad con caridad en un constante
apostolado doctrinal y catequético, acomodado a las particulares circunstancias de las
personas con quienes trabajan y conviven.

115. El apostolado de los fieles de la Prelatura se dirige a todos los hombres, sin distincion de
estirpe, nacién o condicion social, para que los cristianos sean invitados, ensefiados y
ayudados a responder a la vocacién universal a la santidad en el ejercicio de su profesion y
en el cumplimiento de los deberes de su propio estado, y para que también aquellos que
todavia no conocen a Cristo reciban testimonio de El por el ejemplo y la palabra, y se
dispongan asi a recibir la gracia de la fe.

116. Por su vocacién divina, los fieles de la Prelatura procuran elevar al orden sobrenatural el
espiritu de servicio a los hombres y a la sociedad con el que se ha de ejercer cualquier
trabajo profesional. Tendradn continuamente presente la fecundidad del apostolado con
personas de condicién intelectual, que, por los conocimientos en que destacan, o por los
cargos que desempenan, o por la dignidad de la que estan investidos, son de gran
importancia en el servicio que se ha de prestar a la sociedad civil: por tanto los fieles de la
Prelatura trabajaran con todas sus fuerzas para que también esas personas se adhieran a la
doctrina y los preceptos del Sefor y los pongan en practica.

117. Los fieles de la Prelatura, que para hacer mas eficaz su apostolado intentardn dar
ejemplo cristiano en el ejercicio del propio trabajo profesional, asi como en el propio dmbito
familiar, cultural y social, ejercen su apostolado principalmente entre sus iguales,
particularmente por medio de la amistad y la confidencia. Todos nosotros somos amigos
—«os he llamado amigos» (lo 15, 15)—, es mas, somos hijos del mismo Padre y por tanto
hermanos en Cristo y juntamente con Cristo: por tanto, el medio peculiar de apostolado de
los fieles de la Prelatura es la amistad y el trato habitual con los companeros de trabajo, sin
gue se constituyan, no obstante, para eso asociaciones especiales de actividad religiosa
externa.

118. La nota peculiar que distingue la labor apostélica de los fieles de la Prelatura es el amor
a la libertad personal de todos los hombres, con delicadisimo respeto a la libertad de las
conciencias y el deseo de convivir con todos. Este espiritu lleva a los fieles a cultivar siempre
una caridad sincera hacia todos lo que siguen a Cristo, porque trabajan por El; asi como a
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amar, valorando con rectitud su mentalidad, a quienes todavia no le siguen, procurando
atraerlos al Sefior con el ejemplo y la doctrina.

119. La Prelatura pide a sus fieles una intensa y constante actividad apostolica personal, que
ha de ejercerse en el mismo trabajo y &mbito social propios de cada uno, libre y responsable,
totalmente imbuida de espontaneidad, que sea fruto de la acciéon de la gracia y se ajuste
cuidadosamente a la fe y las costumbres cristianas y al Magisterio de la Iglesia.

120. En esta continua actividad de apostolado personal, los fieles de la Prelatura emplean
también, cada uno seglin su experiencia, los medios e iniciativas que son comunes en la
sociedad civil, concretamente circulos de estudios, encuentros, reuniones frecuentes,
sesiones, conferencias, cursos de estudios y otros similares, de forma acomodada a los
diversos ambitos civiles en los que su vida se desenvuelve.

121. § 1. Ademas del apostolado personal que la Prelatura fomenta en sus fieles y al que
corresponde el lugar principal, la Prelatura como tal proporciona una especifica asistencia
pastoral a labores e iniciativas de indole civil y profesional, no confesional, que se proponen
fines educativos, asistenciales, etc.

§ 2. El Ordinario de la Prelatura, movido por la necesidad de cumplir su misién especifica y
para que el fin peculiar de la Prelatura se ponga en practica lo mejor posible, elegird con el
mayor cuidado a quienes ocupen los encargos de capellanes y profesores de religién, tanto
en las iniciativas promovidas por el Opus Dei como tal, como en aquellas que sus fieles
promueven juntamente con otras personas y para las que solicitan del Opus Dei ayuda
espiritual. Por su parte, para nombrar a estos capellanes y profesores de religion, el Ordinario
de la Prelatura nunca omita oir a su Consejo y comunique oportunamente al Ordinario del
lugar los nombramientos hechos.

122. La Prelatura nunca se hace cargo de los aspectos técnicos y econdmicos de las iniciativas
a las que se refiere el n. 121, ni responde de ellos, puesto que esos aspectos corresponden a
los propietarios o gestores, que utilizan los bienes y recursos de su propia actividad o, de
forma similar, otros medios civiles obtenidos o que puedan obtener. Ordinariamente la
Prelatura no es la propietaria de los instrumentos materiales de las iniciativas cuya atencién
espiritual acepta.

123. La funcién de la Prelatura en las iniciativas a que se refiere el nimero anterior consiste
en su vivificacién cristiana, mediante los oportunos medios de orientacién y formacion
doctrinal y espiritual, asi como por la adecuada asistencia pastoral, con cuidadoso respeto de
la legitima libertad de las conciencias de los alumnos, de los residentes y de todos los demas.
Para ejercer esta asistencia en cada iniciativa apostélica, se erigird un Centro del Opus Dei,
previa la oportuna venia del Ordinario del lugar, preferiblemente dada por escrito.
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124. Cuando algun fiel de la Prelatura, a peticion del Ordinario del lugar y de acuerdo con la
disciplina de la Prelatura, preste directamente su ayuda en trabajos diocesanos, ese fiel se
ocupa de realizar esas labores seglin la voluntad y la mente de ese Ordinario, y s6lo a él dara
cuenta del trabajo llevado a cabo.

125. § 1. El gobierno de la Prelatura corresponde al Prelado, que es ayudado por sus Vicarios
y Consejos de acuerdo con las normas de derecho universal y de este Codigo.

§ 2. La potestad de régimen de que goza el Prelado es plena, tanto en el fuero externo como
en el interno, sobre los sacerdotes incardinados en la Prelatura; sobre los laicos incorporados
a la Prelatura esta potestad se extiende s6lo a cuanto se refiere a la misiéon peculiar de la
misma Prelatura.

§ 3. La potestad del Prelado, tanto sobre los clérigos como sobre los laicos, se ejerce a tenor
del derecho universal y de este Cédigo.

§ 4. Bajo la denominacion de Ordinarios de la Prelatura en derecho se entienden y lo son el
Prelado, asi como quienes en ella gozan de potestad general ejecutiva ordinaria, es decir los
Vicarios constituidos para el gobierno tanto general como regional.

126. La Prelatura se divide en circunscripciones regionales, cada una de las cuales es
gobernada por un Vicario, que se denomina Consiliario Regional y a quien asisten sus
respectivos Consejos.

127. A excepcion del oficio de Prelado, que es vitalicio, todos los demas cargos de la
Prelatura son temporales, aunque se admite la renovaciéon del nombramiento.

128. Toda la Prelatura y sus partes son representadas legitimamente, también en todos los
negocios juridicos, Unicamente por el Prelado o por sus delegados; pero si estd vacante o
impedido el cargo de Prelado, por quien asume el gobierno a tenor del n. 149 §§ 1y 4; por su
parte, cada circunscripcion regional del Opus Dei es representada también por su propio
Vicario.
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129. § 1. La Prelatura y sus circunscripciones dotadas de personalidad juridica adquieren,
poseen, administran y enajenan bienes temporales conforme a derecho, de acuerdo con las
disposiciones dictadas por el Prelado.

§ 2. De todos los bienes de cualquier procedencia que pueden adscribirse a la Prelatura, sélo
se han de considerar conforme a derecho como eclesiasticos aquéllos que de hecho ya hayan
sido adscritos por el Prelado a la propia Prelatura.

§ 3. La Prelatura y las circunscripciones a los que se refiere el § 1 responden de las
obligaciones que respectivamente hayan contraido, y siempre observan fielmente las
legitimas leyes civiles de la regiéon o naciéon de que se trate, actuando dentro de los limites
establecidos en ellas.

130. § 1. El Prelado, a quien internamente se llama Padre y cuyo oficio es vitalicio, se elige,
con exclusién del sistema de compromisarios, por el Congreso General electivo convocado
con ese fin; la eleccidon necesita confirmacion del Romano Pontifice.

§ 2. El Congreso General esta constituido por los Congresistas, que se llaman también
miembros del Congreso. Son Congresistas aquellos sacerdotes o varones laicos, de al menos
treinta y dos anos de edad e incorporados definitivamente a la Prelatura desde al menos
nueve anos, que son nombrados con caracter vitalicio por el Prelado entre los fieles de las
diversas naciones o regiones en las que el Opus Dei ejerce su apostolado, con el voto
deliberativo de su Consejo, oidos también la Comisién Regional y los Congresistas de la
respectiva Region.

§ 3. El Congreso, antes de que pueda proceder validamente a la eleccion del Prelado, debe
requerir y recibir de todos y cada uno de los miembros del Consejo Central al que se refiere
el n. 146, propuestas sobre el nombre o nombres de aquél o aquéllos que consideren mas
dignos y aptos para el cargo supremo de la Prelatura.

§ 4. Una vez aceptada debidamente la eleccién, el elegido debe pedir la confirmacién del
Romano Pontifice personalmente o por medio de otro.

131. Para que alguien pueda ser elegido Prelado se requiere:

1° que sea sacerdote miembro del Congreso General, incorporado a la Prelatura desde
al menos diez anos y ordenado presbitero desde al menos cinco anos, hijo de
matrimonio legitimo, que goce de buena fama y que tenga al menos cuarenta afos de
edad;
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2° que destaque ademas por su prudencia, piedad, amor ejemplar y obediencia a la
Iglesia y su Magisterio, entrega al Opus Dei, caridad hacia los fieles de la Prelatura y
celo hacia el préjimo;

3° que posea una especial cultura, también profana, asi como un doctorado en una
disciplina eclesiastica y las demas cualidades necesarias para ejercer el cargo.

132. § 1. Conviene que el Prelado —que, como preside con autoridad a los fieles
encomendados a su cuidado, puede denominarse también Presidente General— destaque
también sobre los demas en virtudes y cualidades, principalmente en aquéllas que son
propias del Opus Dei y en las que son consecuencia de su espiritu.

§ 2. En el ejercicio de su cargo pastoral, el Prelado debe cuidar especialmente de que se
observen con exactitud todo el derecho por el que se rige el Opus Dei y sus legitimas
costumbres, y de promover fielmente la ejecucién de las disposiciones de la Santa Sede que
se refieran a la Prelatura.

§ 3. Sea para todos los fieles de la Prelatura maestro y Padre, que de verdad ame a todos en
las entranas de Cristo, forme y aliente a todos con su desbordante caridad; gustosamente se
gaste y se desgaste por todos.

§ 4. Cuide sobre todo de que a los sacerdotes y laicos a él confiados, se proporcionen, asidua
y abundantemente, los medios y los auxilios espirituales e intelectuales, que son necesarios
para alimentar y fomentar su vida espiritual y para realizar su peculiar fin apostélico.

§ 5. Muestre su solicitud pastoral mediante consejos, exhortaciones e incluso leyes,
preceptos e instrucciones, y si es preciso con sanciones adecuadas; asimismo mediante
visitas llevadas a cabo personalmente o por medio de sus delegados en las circunscripciones
y Centros, en las iglesias de la Prelatura o a ella encomendadas, y tanto sobre las personas
como sobre las cosas.

§ 6. Para velar por el bien espiritual y la salud del Prelado, haya dos Custodes o admonitores,
gue sin embargo no forman parte del Consejo General en razén de ese cargo. Son designados
por un periodo de ocho afos por el mismo Prelado entre nueve fieles propuestos por el
Consejo General de entre aquellos a los que se refiere el n. 13. Conviven en la misma familia
con el Prelado.

133. § 1. Ademas del Congreso General electivo, cada ocho afnos deben celebrarse Congresos
Generales ordinarios convocados por el Prelado, para expresar su parecer sobre el estado de
la Prelatura y para poder aconsejar las oportunas normas para la futura acciéon de gobierno.
El Congreso lo preside el Prelado o, por delegacién suya, el dignior del Consejo General.
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§ 2. Se ha de convocar un Congreso General extraordinario cuando las circunstancias lo pidan
a juicio del Prelado con el voto deliberativo de su Consejo; y también para designar o cesar al
Vicario auxiliar o Vicepresidente, a tenor de losnn. 134§ 2y 137 § 2.

§ 3. Para la Seccion de mujeres también hay Congresos Generales convocados con caracter
ordinario o extraordinario, pero no Congresos electivos. Estos Congresos los preside el
Prelado, al que asisten el Vicario auxiliar, si lo hay, el Vicario Secretario General y el Sacerdote
Secretario Central. Las Congresistas son nombradas del mismo modo que los varones
Congresistas.

§ 4. Oida la Comisién permanente de su Consejo, a la que se refiere el n. 138 § 2, el Prelado
puede convocar a fieles de la Prelatura no Congresistas, expertos en diversas materias, para
gue estén presentes en el Congreso General como colaboradores, con voz pero sin voto; esto
vale también para las mujeres en su propia Seccién.

134. § 1. Si el Prelado en la presencia de Dios juzga oportuno o conveniente nombrar el
Vicario auxiliar a tenor del n. 135, puede nombrarlo libremente, oido su Consejo. También el
pleno del Consejo General en conciencia podra sugerir al Prelado la oportunidad de la
designacién de un Vicario auxiliar, que pueda ayudarle en el gobierno durante ocho anos. El
Prelado, si no obstan graves razones, acceda de buen grado al parecer del Consejo.

§ 2. Pero si se considera que el Prelado necesita el Vicario auxiliar al que se refiere el n. 136,
entonces el Consejo en pleno, después de madura reflexién en la presencia de Dios, puede
convocar el Congreso al que esta exclusivamente reservada la designacion de ese Vicario
auxiliar a tenor del n. 136. Para que el Consejo pueda convocar validamente el Congreso con
ese fin, se requiere una deliberacién formal en la que dos terceras partes del Consejo en
pleno y uno de los Custodes pidan la mencionada designacidn. Entonces el Vicario Secretario
General debe convocar el Congreso General extraordinario, presidido por el propio Vicario
Secretario General.

§ 3. Para el Vicario auxiliar, excepto la edad, se requieren las mismas cualidades que para ser
Prelado.

135. El Vicario auxiliar, si se da cuando el Prelado es habil, ayuda a éste, y lo suple cuando
esta ausente o impedido; no tiene, sin embargo, otras facultades sino las que, habitualmente
o ad casum el Prelado haya delegado. Dé cuenta fielmente al Prelado de todo lo que lleve a
cabo.

136. § 1. Si se considera que el Prelado, por ancianidad, enfermedad o por otra causa
gravisima, incluso con la ayuda del Vicario auxiliar ordinario al que se refiere el n. 135, esta
claramente incapacitado de modo que la continuidad de su gobierno se convierte en la
practica en un dano para la Prelatura, entonces el Congreso puede elegir un Vicario auxiliar
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al que se transfieran todos los derechos y deberes del Prelado, excepto el titulo; el elegido
debe pedir personalmente o por medio de otro, a la Santa Sede la confirmacién de la
eleccién.

§ 2. El juicio sobre la existencia y gravedad de las causas para la designacién de este Vicario
auxiliar, y su eleccién si lo requiere el caso, o, por el contrario, el juicio sobre la oportunidad
de la designacion de un Vicario auxiliar ordinario, o de su sustitucion, es decir, si esta medida
se considera suficiente, se reserva al Congreso, que debe decidir por mayoria de dos tercios
de los votos lo que, después de ponderar todo, mas convenga al bien de la Prelatura.

137. § 1. El Vicario auxiliar ordinario puede ser cesado por decision del Prelado.
Oportunamente el Prelado, tal como en el nombramiento al que se refiere el n. 134 § 1, asi
también en el cese podra oir a su Consejo General.

§ 2. Por su parte, el Vicario auxiliar que sustituye al Prelado en el gobierno permanece en el
cargo hasta el siguiente Congreso ordinario. Sin embargo, podrd cesarlo un Congreso
convocado con caracter extraordinario: y tanto el Congreso ordinario como el extraordinario,
especialmente si los motivos para suspender el gobierno del Prelado pueden considerarse no
necesariamente perpetuos, puede delegar en el Consejo General en pleno la facultad de
acordar por unanimidad moral restaurar el gobierno del Prelado tras cesar al Vicario auxiliar.
Comuniquese todo esto a la Santa Sede.

138. § 1. Para ayudar al Prelado a dirigir y gobernar la Prelatura hay un Consejo General,
formado por el Vicario auxiliar, si lo hay, el Vicario Secretario General, el Vicario para la
Seccién de mujeres, que se denomina Sacerdote Secretario Central, al menos tres
Vicesecretarios, al menos un Delegado por cada Region, el Prefecto de Estudios y el
Administrador General, que constituyen el pleno del Consejo y se llaman Consultores.

§ 2. El Prelado, el Vicario auxiliar, si lo hay, el Secretario General, el Sacerdote Secretario
Central y, seglin lo requiera el caso, o bien uno de los Vicesecretarios o el Prefecto de
Estudios o bien el Administrador General, constituyen la Comisién permanente del Consejo.
Algunos miembros de esta Comisidn pueden ser laicos, para tratar asuntos que no requieran
el caracter del orden sacerdotal; pero el Vicario auxiliar, el Secretario General y el Secretario
Central, que son también Vicarios del Prelado, ndbmbrense siempre entre los sacerdotes.

§ 3. Al Consejo General siempre deben ser admitidos, segln lo dispuesto en el n. 139,
aquellos Consultores que estén presentes. A juicio del Prelado, pueden ser convocados, y
una vez convocados deben asistir, también aquellos que estan ausentes por razén de su
cargo.

139. § 1. Para resolver asuntos para los que se requiere conforme a derecho el voto
deliberativo del Consejo General, debe siempre convocarse al menos a aquellos Consultores
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gue no estan ausentes por razén de su cargo; y para la validez de la decision del Consejo es
preciso que estén presentes al menos cinco de sus miembros. Si no es posible convocar a
cinco Consultores, o los convocados no pueden asistir, el Prelado con los que estén presentes
pueden designar alguno o algunos Congresistas que sustituyan para esa ocasion a los
ausentes.

§ 2. Para las demas cuestiones el Consejo competente es la Comisién permanente del propio
Consejo General.

140. § 1. Los cargos del Consejo General deben proveerse del modo siguiente: el Prelado, en
cuanto su eleccion sea confirmada por el Romano Pontifice, reline cuidadosamente la
informaciéon que en la presencia de Dios considere necesaria y seguidamente propone al
Congreso los nombres de los candidatos para los diversos cargos, por su orden y uno a uno.
Una vez propuesto uno de los nombres por el Prelado, el Congreso, conforme al derecho
universal, resuelve en votacion secreta. Si el Congreso no aprueba el nombre propuesto, el
Prelado debe proponer otro hasta que obtenga el voto favorable.

§ 2. Cada ocho anos todos y cada uno de los cargos de gobierno general, a excepcién del
Prelado, han de someterse a renovacién por el Congreso siguiendo el mismo procedimiento.
Pueden ser elegidos los mismos para el mismo o para otro cargo general sin limitacion. Sin
embargo, interesa mucho que de ordinario se designen algunos miembros nuevos del
Consejo General.

141. Vacante por cualquier razdn candnica el cargo de algiin Consultor, el Prelado propone
un candidato para el cargo de Consultor al Consejo General, que en votacién secreta, del
mismo modo establecido para el Congreso General, podra aceptarlo o rechazarlo. En esta
ocasion se deja libertad al Prelado, oido su Consejo, de cambiar algunos de los cargos anejos
a los Consultores, si se considera oportuno, entre los Consultores.

142. El Secretario General, el Sacerdote Secretario Central y el Administrador General deben
ser miembros del Congreso. Para los demas cargos del Consejo General s6lo son habiles los
fieles de la Prelatura a los que se refiere el n. 13. Deben destacar sobre los demas por su
prudencia, cultura y entrega al Opus Dei.

143. Aunque su cargo tenga una duracién de ocho afios, los Consultores pueden sin embargo
ser cesados por el Prelado, oidos los demas Consultores, por justas causas y siempre que lo
exija el mayor bien de la Prelatura. Puedan todos también renunciar libremente a su cargo,
pero no tenga efecto alguno la renuncia hasta que el Prelado la acepte.

144. § 1. El primero entre los Consultores es el Secretario General. Es siempre un sacerdote,
viene después del Prelado si no hay Vicario auxiliar, y le sustituye cuando estd ausente o
impedido de cualquier modo. Ademas ayuda especialmente al Prelado tanto en lo que atane
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al gobierno y las iniciativas de toda la Prelatura, como en los asuntos econémicos, pero sélo
goza de aquellas facultades que el Prelado le haya delegado habitualmente o ad casum.

§ 2. En la medida de lo posible, gestione y resuelva el Secretario General los asuntos segun el
criterio, la mente y la praxis del Prelado: no pueda por tanto cambiar nada de lo que el
Prelado haya hecho o dispuesto, sino que siempre sera lo mas fiel posible al Prelado y al
Consejo.

§ 3. Le corresponde ademas distribuir los trabajos entre los miembros del Consejo y exigirles
el fiel cumplimiento de su encargo.

145. § 1. Para prestar ayuda al Prelado especialmente en el gobierno de la Seccion de
mujeres del Opus Dei (cfr. n. 4 § 3), hay un Vicario que se denomina Sacerdote Secretario
Central.

§ 2. Viene después del Secretario General y goza de aquellas facultades que el Prelado le
haya delegado habitualmente o ad casum. Debe tener al menos cuarenta anos de edad.

146. § 1. El Prelado gobierna la Seccién de mujeres con el Vicario auxiliar, si lo hay, el Vicario
Secretario General, el Vicario Secretario Central y el Consejo Central, que se denomina
Asesoria Central y ocupa en la Seccién de mujeres el mismo lugar que el Consejo General en
la Seccion de varones.

§ 2. La Asesoria Central esta formada por la Secretaria Central, la Secretaria de la Asesoria, al
menos tres Vicesecretarias, al menos una delegada por cada Regién, la Prefecta de Estudios,
la Prefecta de Auxiliares y la Procuradora Central.

§ 3. El Prelado nombra los cargos de la Asesoria Central en el Congreso de mujeres, del
mismo modo que en el Congreso de varones nombra los cargos del Consejo General. La
Secretaria Central y la Procuradora Central elijanse entre las Congresistas; para los demas
cargos de la Asesoria nbmbrense Numerarias a las que se refiere el n. 13.

147. § 1. En las cuestiones econdmicas asiste al Prelado un Consejo nombrado por él mismo,
que se llama Asesoria Técnica y que preside el Prelado o, por delegacion suya, el
Administrador General.

§ 2. Los estados contables, firmados por el Administrador General, han de presentarse al
Prelado y a su Consejo al menos una vez al ano.

§ 3. En la Seccion de mujeres hay un Consejo similar para las cuestiones econémicas.

148. § 1. Sin que formen parte del Consejo General por razén de su cargo, hay también un
Procurador o Agente de preces, que debe ser siempre sacerdote, y que representa a la
Prelatura ante la Santa Sede por delegacion habitual del Prelado; asi como un Sacerdote
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Prefecto de Asuntos Espirituales que, bajo la direccion del Prelado y de su Consejo, esta al
frente de la direccién espiritual comun a todos los fieles de la Prelatura.

§ 2. El Prefecto ayuda al Presidente General en la atencién espiritual de los Agregados y
Supernumerarios de la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz, de acuerdo con las facultades
gue el Presidente le haya delegado habitualmente o ad casum.

§ 3. El Procurador y el Prefecto son nombrados para un periodo de ocho afios por el Prelado,
oido su Consejo.

149. § 1. Vacante el cargo de Prelado, corresponde el gobierno al Vicario auxiliar, si lo hay; si
no, al Secretario General o, después de él, al Vicario Secretario Central; en defecto de todos
ellos, al sacerdote Congresista que designen por mayoria de votos quienes tienen derecho a
formar parte de la Comisién permanente del Consejo General.

§ 2. Quien asume el gobierno esta sujeto a las obligaciones y goza de la potestad del Prelado,
a excepciéon de lo que estd excluido por la naturaleza del asunto o por el derecho de Ia
Prelatura. Debe convocar el Congreso General electivo dentro del mes siguiente a la vacante
del cargo, de forma que se celebre dentro de los tres meses siguientes a la vacante o, si por
causa mayor no pudiera reunirse dentro del tiempo establecido, en cuanto haya cesado la
causa que lo impedia.

§ 3. Vacante el cargo de Prelado, quienes desempenan cargos de gobierno, tanto de la
Prelatura en general como de sus circunscripciones, continlian en el ejercicio de sus cargos
hasta que, después de la eleccion del nuevo Prelado, sean confirmados o sustituidos en ellos.

§ 4. Si el Prelado queda impedido, se ha de proceder a tenor de las normas establecidas en el
§ 1; pero si éstas no pudieran observarse en circunstancias de mayor gravedad, relinanse los
miembros del Consejo General que puedan hacerlo, bajo la presidencia del dignior, y
designen a un sacerdote —miembro del Congreso, en la medida de lo posible — que asuma
interinamente el gobierno de la Prelatura.

150. Corresponde al Prelado, de acuerdo con su Consejo, erigir, modificar, delimitar de otro
modo y asimismo suprimir las circunscripciones regionales, que se llaman Regiones o Cuasi-
Regiones.

151. § 1. Al frente del gobierno de cada Regién esta el Vicario, que se denomina Consiliario
Regional, y que nombra el Prelado con el voto deliberativo de su Consejo; al Consiliario le
asiste su Consejo, que se llama Comision Regional, formada por un maximo de doce
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miembros, designados entre los fieles de la Prelatura a los que se refiere el n. 13 vy
nombrados igualmente por el Prelado oido su Consejo, cuyo consentimiento se requiere en
los casos a los que se refieren los nn. 157 § 1y 159.

§ 2. Entre los miembros de la Comisién ocupa lugar destacado el Defensor, cuya funcién es
fomentar el cumplimiento de las normas de este Cédigo.

152. § 1. Cuando no se den todos los elementos necesarios para constituir nuevas Regiones,
el Prelado, con el voto deliberativo de su Consejo, puede también erigir Cuasi-Regiones,
gobernadas por Vicarios que se equiparan en derecho a los Vicarios Regionales.

§ 2. El Prelado, oido su Consejo, puede también erigir Delegaciones dependientes
directamente de él, confiriendo al Vicario delegado las facultades que seglin los casos
considere ha de confiarle, dentro sin embargo de los limites de las facultades de los
Consiliarios Regionales.

153. Para ejercer mejor la atencion de la labor apostélica en alguna circunscripcién, el
Prelado, oido su Consejo y oidos aquellos a quienes afecte, puede erigir Delegaciones
dependientes de la Comisién de esa misma circunscripcion, poniéndose al frente de cada
una un Vicario delegado, con su propio Consejo, dotado de las oportunas facultades.

154. Las Regiones, Cuasi-Regiones y Delegaciones dependientes del Prelado adquieren
personalidad juridica por el propio hecho de su ereccién. Las Delegaciones constituidas en
una circunscripcion regional pueden ser dotadas de personalidad juridica en el decreto de su
ereccion.

155. En lo que respecta a los negocios juridicos y en general a todas las cuestiones, las
circunscripciones que gozan de personalidad juridica, a las que se refiere el n. 154, son
representadas, ademas de por el Prelado y sus delegados, solamente por sus respectivos
Vicarios, que pueden actuar personalmente o por medio de otras personas provistas de los
oportunos poderes.

156. § 1. Los cargos regionales son nombrados por el Prelado, oido su Consejo, a excepcién
sin embargo del Consiliario, el Sacerdote Secretario de la Regién y el Administrador Regional,
gue deben ser nombrados a tenor de los nn. 151, 157 § 1y 159, y duran cinco anos, a no ser
gue se prorrogue hasta ocho afnos la permanencia en el cargo para todos o para algunos
miembros de la Comisién. Para los Delegados Regionales vale lo dispuesto en el n. 14088 1y
2.

§ 2. El Prelado, oido su Consejo, nombra los cargos de la Comision en las Cuasi-Regiones y las
Delegaciones.
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157. § 1. En cada Regién, en nombre del Prelado, haciendo sus veces y siempre segln su
mente, el Vicario Consiliario Regional con otro sacerdote que se llama Sacerdote Secretario
Regional, —nombrado por el Prelado con el voto deliberativo de su Consejo y oida la
Asesoria Central—, gobierna la Seccién de mujeres, juntamente con el Consejo regional de
mujeres, que se denomina Asesoria Regional y ocupa en la Seccién de mujeres el mismo
lugar que la Comisiéon Regional en la Seccién de varones.

§ 2. La Asesoria Regional puede estar formada por un maximo de doce miembros,
seleccionados entre las Numerarias a las que se refiere el n. 13 y designadas por el Prelado,
oida la Asesoria Central, cuyo consentimiento se requiere para los cargos de Secretaria
Regional y Procuradora Regional.

§ 3. El Prelado, oida la Asesoria Central, nombra los cargos de la Asesoria en las Cuasi-
Regiones y Delegaciones.

158. En el caso de que en alguna Region surgiera alglin impedimento que imposibilitara la
comunicacioén con el Prelado y su Consejo y, durante esa imposibilidad, algin miembro de la
Comisién causara baja, la propia Comision elige por mayoria de votos otro Numerario para
ocupar su cargo. Cuando falten tres miembros de la Comisién o la propia Comisiéon haya de
renovarse por haberse cumplido el tiempo de su mandato, seran nombrados para los cargos
Numerarios, asimismo por mayoria de votos, en una asamblea especial constituida por todos
los Congresistas de la Region no impedidos y todos los miembros de la Comisién; esta
asamblea la preside el Congresista mayor segun el orden de precedencia. Pero si por
cualquier causa no pudieran asistir a la asamblea al menos tres Congresistas, han de ser
convocados también los tres Numerarios seniores de la Region, segin el orden de
precedencia y no impedidos, de entre aquéllos a los que se refiere el n. 13. En ausencia de
Congresistas, presidira el mayor de los presentes, asimismo segun el orden de precedencia.
El presidente de la asamblea dirimira la igualdad de votos.

159. § 1. En cada Regién asiste al Vicario Regional en los asuntos econémicos un Consejo
econémico o Asesoria Técnica, cuyos miembros son designados por el propio Vicario
Regional y que preside el Administrador Regional, nombrado por el Prelado con el voto
deliberativo de su propio Consejo.

§ 2. Hay una Asesoria similar para las cuestiones econémicas de la Secciéon de mujeres.

160. En cada circunscripcion, sin que por razén de su cargo pertenezca a la Comision, hay un
Sacerdote Prefecto de Asuntos Espirituales, para impulsar bajo la direccion del Consiliario la
vida espiritual de todos los fieles de la Prelatura. Ademas presta su ayuda al Consiliario para
proporcionar atencion espiritual a los Agregados y Supernumerarios de la Sociedad
Sacerdotal de la Santa Cruz, de acuerdo con las facultades delegadas por el Consiliario
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habitualmente o ad casum. Es nombrado por el Prelado para un quinquenio, oidos el
Consiliario y el Defensor de la Region.

161. § 1. En cada circunscripcién erijanse Centros a tenor del n. 177.

§ 2. El gobierno local esta constituido por el Director con su propio Consejo. Los cargos son
para un trienio y son conferidos por el Consiliario, oido su Consejo.

§ 3. En este Codigo el concepto de Centro es personal mas que territorial, y regional méas que
local.

§ 4. Para conseguir una adecuada atencion a los fieles de la Prelatura, pueden adscribirse a
un mismo Centro fieles, o también grupos de fieles, que residan en la misma ciudad o en
diversas ciudades o diocesis.

§ 5. Asimismo, en la Prelatura hay Centros auténomos y Centros dependientes de otros,
porque todavia no han sido erigidos canénicamente.

162. Para una formacién mas intensa de los fieles de la Prelatura y para un mejor desarrollo
de la accidén apostolica, en cada Regidn se celebraran cada diez afhos Asambleas segln
costumbre, en las que se examinen cuidadosamente las experiencias que se hayan tenido en
el periodo anterior.

163. Ademéas de la Asambleas ordinarias pueden también celebrarse Asambleas
extraordinarias en una o varias circunscripciones, cada vez que el Prelado lo considere
conveniente, oidos el Consejo General y la Comisidon Regional.

164. El Vicario de la circunscripcion convoca la Asamblea por mandato del Prelado,
sefalando el lugar y fecha de la sesidn, al menos tres meses antes de su celebracion.

165. Preside las Asambleas el Prelado o su delegado, a quien asisten el Vicario y el Delegado
de la circunscripcion. Actiia como secretario el mas joven de los laicos presentes.

166. § 1. A la Asamblea de cada circunscripcion deben asistir:
1° todos los que ocupan o han ocupado algun cargo en la Comision;
2° todos los Congresistas adscritos a la circunscripcion;

3° todos los sacerdotes de la Regidn y otros fieles de la Prelatura, que se cuenten
entre aquéllos a los que se refiere el n. 13;

4° |os Directores de los Centros de Estudios;
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5° igualmente los Directores locales designados por el Prelado.

§ 2. También pueden ser convocados a la Asamblea otros fieles de la Prelatura, expertos en
diversas materias, para que asistan a ella como colaboradores.

167. § 1. Se ha de fomentar la maxima participacion posible de todos los fieles de la
Prelatura en las Asambleas, pidiéndoles comunicaciones, notas de experiencias que se hayan
tenido y otras aportaciones similares.

§ 2. Por la misma razén, si las circunstancias lo aconsejan, pueden celebrarse varias
reuniones en diversas sedes, de forma que se consiga una mayor eficacia de estas
Asambleas.

§ 3. También pueden pedirse notas o fichas de las experiencias que se hayan tenido a los
Cooperadores del Opus Dei, incluso no catélicos, para que aporten sugerencias para el
estudio de los temas de trabajo.

168. Al menos un mes antes de su celebracién, todos los convocados a la Asamblea envien al
secretario las notas, fichas, observaciones, etc., que consideren conveniente proponer; a
partir de estos documentos y de todas las proposiciones remitidas a la Asamblea (n. 167),
una comisién nombrada por el presidente confeccionara el elenco de cuestiones que han de
someterse a los participantes.

169. Las conclusiones de la Asamblea no tienen fuerza vinculante mientras no reciban la
aprobacién del Prelado, oido su Consejo, a no ser que por la naturaleza del asunto se precise
el voto deliberativo del mismo Consejo. EI mismo Prelado dard también las oportunas
instrucciones a través de los érganos ordinarios de direccién.

170. Celébrense las Asambleas de la Seccién de mujeres, conforme a las normas recogidas en
los nn. 162y siguientes, congrua congruis referendo.

171. La Prelatura del Opus Dei depende inmediata y directamente de la Santa Sede, que
aprobé su espiritu y mision, y que también tutela y promueve su régimen vy disciplina para
bien de toda la Iglesia.

172. § 1. Todos los fieles de la Prelatura deben obedecer humildemente al Romano Pontifice
en todo: esta obligacion de obedecer alcanza a todos los fieles con fuerte y dulce vinculo.
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§ 2. Estan también sometidos al Ordinario del lugar a tenor del derecho universal, de la
misma forma que los demas catolicos en su propia diocesis, de acuerdo con lo dispuesto en
este Codigo.

173. § 1. Corresponde al Prelado ejecutar con solicitud todos los decretos, rescriptos y
demas disposiciones de la Santa Sede que se refieran a la Prelatura, e igualmente presentar a
la Santa Sede, conforme a derecho, las oportunas relaciones sobre el estado de la Prelatura y
de su actividad apostoélica.

§ 2. El propio Prelado, —también porque el espiritu del Opus Dei cultiva con el mayor amor
una union filial con el Romano Pontifice, Vicario de Cristo—, cuidard de que todos los fieles
de la Prelatura conozcan cuidadosamente los documentos y disposiciones de su Magisterio
referentes a toda la Iglesia, y difundan su doctrina.

174. § 1. Toda la labor apostélica que realiza la Prelatura, de acuerdo con su propia
naturaleza y misién, contribuye al bien de cada una de las Iglesias locales; y la Prelatura
siempre cultiva las debidas relaciones con la autoridad eclesiastica territorial.

§ 2. Cuide ademas el Prelado de que en cada circunscripcién el Vicario competente,
personalmente o por medio de otros en su nombre, hable frecuentemente con los Obispos
en cuyas dibcesis residen fieles de la Prelatura, y principalmente de que hable
frecuentemente con los Obispos de los lugares en que se han erigido Centros del Opus Dei,
asi como también con aquellos que ocupen cargos directivos en la respectiva Conferencia
Episcopal, para recibir de esos Obispos indicaciones que los fieles de la Prelatura pongan en
practica con animo filial (cfr. n. 176).

175. Ademas de las oraciones que todos los dias deben rezar los fieles de la Prelatura por el
Romano Pontifice y el Obispo diocesano y sus intenciones, les manifestaran el maximo
respeto y amor, que procuraran también fomentar en todos cuantos les rodeen.

176. En cada circunscripcion las autoridades de la Prelatura cuiden de que sus fieles
conozcan bien las normas directivas pastorales dictadas por la competente Autoridad
eclesiastica territorial, es decir, la Conferencia Episcopal, el Obispo diocesano, etc., para que
cada uno las lleve a la practica de acuerdo con sus propias circunstancias personales,
familiares y profesionales, y pueda cooperar en ellas.

177. § 1. Para que la labor apostélica de la Prelatura comience en alguna diécesis mediante
la ereccién candnica del primer Centro desde el cual pueda ejercerse el apostolado colectivo,
se debe informar antes al Ordinario del lugar, cuya venia se requiere, preferiblemente dada
por escrito.
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§ 2. Cada vez que el desarrollo de la labor aconseje la ereccién de otros Centros en la
diocesis, se ha de proceder siempre a tenor del parrafo anterior.

§ 3. El simple cambio de domicilio, dentro de los limites de la misma ciudad, de un Centro de
la Prelatura, si no tiene anexa una iglesia, debe comunicarse por escrito al Ordinario del
lugar, aunque no requiera una nueva venia.

178. § 1. La ereccién de un Centro lleva consigo la potestad de erigir otro Centro para las
mujeres fieles de la Prelatura adscritas a la Administraciéon del Centro anterior, de forma que
de hecho y de derecho haya dos Centros en cada domicilio del Opus Dei (cfr. n. 8 § 2).

§ 2. Lleva igualmente consigo la facultad de tener conforme a derecho oratorio en cada
Centro para uso de los fieles y de otras personas; de reservar alli el Santisimo Sacramento y
de celebrar las ceremonias oportunas para la labor apostélica. En los oratorios debe
celebrarse exposicion solemne del Santisimo Sacramento al menos en la noche anterior al
primer viernes de cada mes.

§ 3. El Ordinario de la Prelatura puede conceder que los sacerdotes celebren la Santa Misa
dos veces al dia por justa causa, sobre todo cuando una necesidad pastoral lo requiera, e
incluso tres veces los domingos y fiestas de precepto, de forma que atiendan no sélo las
necesidades de los fieles de la Prelatura sino, en la medida de lo posible, también las de
otros fieles de la didcesis.

179. El Obispo diocesano tiene derecho a visitar cada Centro de la Prelatura canénicamente
erigido (cfr. n. 177) en lo que concierne a la iglesia, a la sacristia y a la sede del Sacramento
de la Penitencia.

180. Para erigir iglesias de la Prelatura o, llegado el caso, para encargarle iglesias ya
existentes en la didcesis, hagase en cada caso conforme a derecho el oportuno convenio
entre el Obispo diocesano y el Prelado o el Vicario Regional competente. En estas iglesias,
juntamente con las normas establecidas en cada convenio, se observaran las disposiciones
generales relativas a las iglesias seculares de la didcesis.

181. § 1. Este Cddigo es el fundamento de la Prelatura de Opus Dei. Por tanto, ténganse sus
normas por santas, inviolables, perpetuas y reservadas exclusivamente a la Santa Sede en lo
gue respecta tanto a la modificacion como a la introduccién de nuevos preceptos.

§ 2. Solamente el Congreso General de la Prelatura puede pedir a la Santa Sede la
modificacién de alguna disposicién de este Codigo, o la introduccién de alguna innovacién, o
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por ultimo la suspensién o supresion temporal o perpetua de alguna norma, y Gnicamente si
tiene certeza de la necesidad de tal modificacién, innovacién, suspensién o supresion.

§ 3. Para que esa certeza exista juridicamente, si se trata de la supresién, innovacion o
suspension indefinida del texto, se requiere una experiencia prolongada, confirmada por la
autoridad de dos Congresos Generales ordinarios, que se someta a un tercer Congreso
General ordinario y sea aprobada al menos por dos tercios de los votos.

§ 4. Sin embargo, si se trata de la suspensiéon temporal de alguna disposicion del Cédigo, el
Prelado, con el voto deliberativo de tan sélo un Congreso General, puede solicitarla a la
Santa Sede. Se requiere, sin embargo, manifestar claramente a la Santa Sede el tiempo
durante el cual se ha de extender la suspension solicitada.

182. § 1. Las Autoridades de la Prelatura deben fomentar por todos los medios la aplicaciéon
de este Codigo y exigirla prudente y eficazmente, sabiendo que es un medio cierto de
santificacién de los fieles de la Prelatura; en consecuencia nunca costumbre alguna o desuso
podran prevalecer contra él.

§ 2. La facultad de dispensar del cumplimiento disciplinar de este Codigo, en las materias que
pueden dispensarse y no quedan reservadas a la Santa Sede, compete tan sé6lo al Prelado con
el voto consultivo de su Consejo, si se trata de asuntos de gran importancia, o se ha de
conceder una dispensa a toda la Prelatura; en otro caso basta el decreto del Vicario Regional,
con el consentimiento de su Consejo.

183. § 1. Las disposiciones de este Cddigo que remiten a leyes divinas o eclesiasticas
mantienen la obligatoriedad propia que esas leyes tienen por si mismas.

§ 2. Las disposiciones de este Codigo relativas al gobierno, asimismo las que definen las
necesarias funciones de gobierno y los cargos por las que se ejercen, precisamente en lo que
respecta a sus normas basicas, y de igual modo las disposiciones que establecen y consagran
la naturaleza y la mision de la Prelatura, obligan en conciencia segin la gravedad de la
materia.

§ 3. Por ultimo, las disposiciones meramente disciplinares o ascéticas, no comprendidas en
los parrafos precedentes de este ndmero, no obligan directamente por si mismas bajo
pecado. Por otra parte, infringir por desprecio formal cualquiera de ellas, por minima que
sea, es pecado; y si la infraccion se comete por un motivo o un fin no recto, o mueve a
escandalo, lleva consigo pecado contra las virtudes correspondientes.

184. Corresponde al Prelado con el voto deliberativo de su Consejo definir todo lo relativo a
la interpretacion practica, aplicacion y cumplimiento de este Codigo.
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185. Lo que en este Codigo se establece para los varones, aunque esté expresado en
términos masculinos, vale también con igual derecho para las mujeres, a no ser que conste
otra cosa por el contexto o por la naturaleza del asunto, o que se trate de disposiciones
explicitamente especiales.

1. Todo lo que hasta la fecha ha sido concedido, declarado o aprobado por la Santa Sede en
favor del Opus Dei permanece integro, en la medida en que sea compatible con su régimen
juridico como Prelatura. Sigue igualmente en vigor la venia concedida hasta la fecha por los
Ordinarios del lugar para erigir canénicamente Centros del Opus Dei, asi como los
correspondientes actos de ereccion.

2. Este Codigo entrard en vigor el 8 de diciembre de 1982 en lo que respecta a todos los
fieles ya incorporados al Opus Dei, tanto sacerdotes como laicos, asi como en lo que respecta
a los sacerdotes de la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz.

Todos ellos estan sujetos a las mismas obligaciones y conservan los mismos derechos que
tenian en el régimen juridico anterior, a no ser que las disposiciones de este Cddigo
establezcan otra cosa, o se trate de materias que provenian de normas derogadas por este
nuevo régimen juridico.
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